ungs |2ring og
livsduelighed




INDHOLD

Reducér leeringsuligheden

Vi ma ikke ignorere uligheden i udsatte barn og unges
mulighed for at gennemfare en uddannelse, skriver Lzr for
Livets direkter i en leder pa side 4.

Fakta om udsattes skolegang

Anbragte og andre udsatte barn og unge klarer sig betyde-
ligt darligere end andre i uddannelsessystemet. Se fakta pa
side 6.

Forskere falger Leer for Livet

De forelobige resultater viser, at det gar langsomt fremad
for deltagerne, og at faglighed og trivsel ofte falges ad. Laes
mere pa side 7.

Argang 1 har ordet
Holdet fra 2013 har afsluttet Leer for Livet. De peger selv pa
fem forskellige gevinster ved at deltage. Side 8.

Nytlovende partnerskab

| et partnerskab med Leer for Livet og Lauritzen Fonden in-
vesterer Aalborg Kommune malrettet i udsatte berns leering
og livsduelighed. Lees hvorfor og hvordan pa side 10.

Jeg trar, at vares partnerskab
kan veere med til at sikre, at flere
udsatte bern far en ungdomsud-
dannelse, uddanner sig videre og
far de bedste muligheder for at
mestre eget liv.

Mai-Britt Iversen, rédmand, Aalborg Kommune

EN SZARLIG TILGANG TIL LARING




EN LANGVARIG MENTORORDNING

Via lektielaesning til venskab
Sanne har veeret Nadjas mentor i seks ar. Hun har iszer
hjulpet med det faglige, men Nadjas store ryk har vaeret

mentalt, vurderer de begge. Mad dem pa side 22.

Ikke en badeferie at vaere mentor

Mentorordningen er meget vigtig i Leer for Livet, og
programmet gor sig umage med at finde, uddanne og
stotte mentorerne. Les mere pa side 26.

Succesrigt samarbejde om mentorer

LB Forsikring har indgaet partnerskab med Lzer for
Livet, og mange medlemmer vil gerne give en hand som
mentorer. Side 30.

Anerkendelse, selvtillid og frirum
Born far noget szrligt, nar de er sammen med en men-
tor, forklarer en ekspert i mentorordninger pa side 32.

EN SOLID BRO TIL HVERDAGEN

Fra campsucces til hverdagens skole

Sean knzekkede leesekoden som 12-arig pa sin forste
Leer for Livet-camp. Men det var en udfordring at over-
fore alt det gode fra campen til hverdagen i skolen. Mad
Sean og hans plejemor Eva pé side 34.

Leer af Leer for Livet

At gode relationer kan dbne daren til lzering for udsatte
bern, er en af de erfaringer, Vibeke Greby Schmidt over-
forer fra sine otte Leer for Livet-camps til den folke-
skole, hvor hun underviser til daglig. Mad den prisbelan-
nede underviser pa side 38.

Eshjerg bygger bro mellem skole og hjem

Esbjerg Kommune har i alt haft 26 anbragte barn med

i Leer for Livet. Det er et afgerende princip for kommu-
nen, at skoleverdenen og det sociale system samarbej-
der om at give barnet makismalt udbytte af at deltage i
programmet. Lees mere pa side 40.
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elvom man har vaeret udsat for nogle ting, kan man godt

komme ud pa den anden side”.

Sadan forteeller en af de unge, der i seks ar har vaeret
med i Leer for Livet. Hendes ord rummer essensen af, hvorfor
det er nedvendigt at gere noget szrligt for anbragte og udsatte
berns leering og livsduelighed.

| dag tager kun godt halvdelen af alle udsatte barn og unge
folkeskolens afgangseksamen. Og seks ar efter folkeskolen har
kun hver fjerde af dem gennemfart den ungdomsuddannelse,
der for de fleste er fundamentet for at klare sig godt videre i
uddannelse eller job. Det er harde facts, der fortzller om et
samfundsmeessigt svigt, vi ikke kan veere bekendt, og som vi
ikke ma lade fortseette.

Alle barn har ret til at indfri deres potentiale. Men under-
segelser viser, at anbragte og udsatte bern og unge prasterer
darligere i skolesystemet, end de faktisk har evner til. Det kan
der veere mange arsager til. Eksempelvis at de professionelle
voksne omkring et udsat barn mader barnet med for lave for-
ventninger. At leeringsmiljeet i hjemmet er for svagt. At barnene
har mange skoleskift og for lange perioder, hvor de slet ikke gar
i skole. Eller at skolen ikke tager nok hensyn til, at nogle barn
mangler kompetencer, der er afgerende for at klare sig godt
i skolen, og som de fleste andre har faet med hjemmefra, fx
selvtillid og lyst til at leere.

Ligesom der ikke er simple forklaringer pa sociale udfordrin-
ger, findes der heller ingen snuptagslesninger, nar det geelder
udsatte barns leering. Der er brug for atinvestere i lange, tal-
modige indsatser og justere dem undervejs for at sikre sig, at
de virker. Der er brug for at lytte til barnenes og de unges egne
stemmer, erfaringer og ideer i hele forlebet. Og der er brug for,
at alle voksne omkring barnet arbejder sammen - ogsa frivillige
kreefter, s udsatte born og unge meder engagerede voksne,
der ikke repreaesenterer “systemet”.

ULIGHEDEN

Leer for Livet er sativerden for at hjeelpe med at opfylde nogle
af disse behov. Vi harigennem de forste seks ar samarbejdet
med naesten halvdelen af landets kommuner, opbygget et korps
af cirka 350 frivillige og haft omkring 400 born som deltagere i
programmet.

Vi er stolte af programmets resultater. Ni ud af ti medar-
bejdere i vores samarbejdskommuner ser Leer for Livet som et
attraktivt tilbud. P& anbringelsesstederne vurderer 90 pct.,
atdet er et godt valg til netop deres barn. Og af de 18 barn fra
forste drgang, der dimitterede fra programmet i 2019, har de
17 bestéaet folkeskolens afgangseksamen.

Nar vi er er pd camp med en gruppe barn, oplever vi deres
mange sma triumfer, nar de for farste gang forstéar broker, be-
gynder at lese boger “for sjov” eller foler sig trygge ved at tale
i en stor gruppe. Vi lytter ogsa til de frivillige undervisere og
mentorer, nar de giver udtryk for, at de fleste born vokser bade
fagligt, socialt og personligt af at veere med.

Viforlader os imidlertid ikke pa egne indtryk og fornemmel-
ser. Vi har fra begyndelsen bedt en uafhangig forskergruppe
om at felge programmet tzet. Deres endelige rapport kommer i
2020, og her vil de fokusere p4, i hvor hgj grad barnene samlet
set har forbedret deres mulighed for at gennemfare en ung-
domsuddannelse.

| farste omgang er vi stolte over, at 69 ud af vores forste
81 Learning Kids, valgte at fortseatte deres skolegang efter
9. klasse - de fleste enten i 10. klasse eller pa en ungdomsud-
dannelse - og dermed klarede en de vigtige overgange i livet,
hvor mange udsatte bern og unge risikerer at snuble. Vi vil i de
kommende ar falge de neeste drgange teet og sette ind for at
sikre, at flest mulig af dem bliver i stand til at gennemfore en
ungdomsuddannelse.

Vitror pa detlange, lererige traek - og lover ikke mirakler pa
kort tid. Der findes ikke noget quickfix, nér det geelder udsatte
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barns leering. Vi treekker pa den bedst tilgeengelige viden pa
omradet, og vi justerer i programmets rammer, indhold og
metoder, i takt med at vi bliver klogere og dygtigere.

En af de seneste justeringer er af programmets malgruppe.
Da Ler for Livet blev etableret i 2013, optog vi kun anbragte
barn, som, vi vurderede, var den gruppe med det starste behov.
Det er tydeligt, at bern med sociale foranstaltninger i hjemmet
klarer sig naesten lige sa darligt som anbragte barn, nar det
gelder skolegang og uddannelse - og tendensen gar da ogsa
i retning af, at feerre udsatte barn anbringes uden for hjem-
met. Desuden har vi allerede flere bern i programmet, som er

hjemgivet, men stadigveek har et stort behov for vores indsats.

Derfor har vi besluttet fra 2019 ogsa at give udsatte barn, der

bor hjemme, tilbuddet om at deltage i Leer for Livet. ,’
At styrke udsatte barns lring og livsduelighed er en sam- Der findes ingen .

-

fundsopgave, og vi er mange, der kan og vil hjelpe i kampen ] =
_ _ _ , , lgsninger, nar det
mod leeringsulighed og forventningsfattigdom. | Leer for Livet

udsatte barns lee
er brug for at inve

lange, talmodige

har vi haft succes med at bygge bro mellem kommunerne, der
har myndighedsansvaret og de professionelle ressourcer, og
frivillige kreefter i civilsamfundet, der kan bidrage med et seer-

ligt personligt engagement.

Envigtig tredje medspiller er private virksomheder og fonde,
der har et almennyttigt sigte og kan hidrage med penge, viden
og/eller netvaerk. Det er samarbejdet med LB Forsikring, der
beskrives pa side 30, et godt eksempel pa. Ler for Livet er
séledes etableret med midler fra Egmont Fonden og satser i
de kommende ar pa at skabe flere partnerskaber mellem fonde
og enkeltkommuner. Partnerskabet med Aalborg Kommune og
Lauritzen Fonden, der beskrives pa side 10, er et eksempel pa
dette.

Alle gode kreefter skal ikke blot samarbejde om anbragte og
udsatte bern, men ogsad med bernene. De er eksperter i eget liv,
og vi skal lytte til deres erfaringer, nar ny politik skal udvikles,
implementeres og evalueres, og nar konkret stotte iverksaet-
tes.

Reducér leeringsuligheden. Inddrag bernene. Investér
langsigtet i leering og livsduelighed. Sadan lyder vores samlede
appel til politikere, kommuner og fonde. For hver gang et udsat
barn hjelpes frem til en ungdomsuddannelse, udlgser det bade
menneskelige og skonomiske gevinster. Derfor bor vi serge for,
at alle barn og unge har mulighed for at fa sig en uddannelse,
realisere deres potentiale og skabe sig et godt liv. Det er en
opgave, vi som samfund skylder dem at tage alvorligt og lase i
feellesskah.

Illa Westrup Stephensen
Direktar for Leer for Livet .




FAKTA OM UDSATTE BORN
0G UNGES SKOLEGANG

Leer for Livet er startet som et tilbud til anbragte barn og unge, men er i 2019 udvidet
til ogsd at omfatte andre socialt udsatte born og unge, fx barn der er i aflastning og/
eller har omfattende foranstaltninger i hiemmet. Barn med foranstaltninger klarer

sig naesten lige sd ddrligt uddannelsesmassigt som anbragte born.

[ Ikke-udsatteelever [l Anbragtuden for hjemmet B Med forebyggende foranstaltning

AFGANGSEKSAMEN KARAKTERER | GANG MED UU
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Kun godt halvdelen af de udsatte De udsatte elever, der tager Neesten ni ud af ti ikke-udsatte
born og unge tager folkeskolens folkeskolens afgangseksamen, elever er gdetigang med enung-
afgangseksamen. Det gar nee- far et veesentligt darligere domsuddannelse, ni maneder ef-
sten alle barn og unge, der ikke eksamensresultat end de ikke- ter de har afsluttet 9./10. klasse.
er udsatte. En del af forskellen udsatte elever. Forskellen er pa Det geelder under halvdelen af de
skyldes, at flere udsatte elever naesten to karaktertrin. udsatte elever og heraf ferrest

fritages fra afgangseksamen.

af de anbragte unge.

Kilde: KL: Udsatte barn - negletal 2019. Alle tal er for 2017.

13.800

Born og unge [0-22 ar) vari 2018
anbragt uden for hjemmet. Der

anbringes stadigt faerre barn og

unge, og flere af anbringelserne

sker i plejefamilier.
Kilde: Danmarks Statistik.

48.000

Born og unge [0-22 &r) modtog i
2016 en forebyggende social for-
anstaltning - enten individrettet,
familierettet eller begge dele.

Kilde: KL: Udsatte barn - nagletal
2018.
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Seks ar efter afsluttet 9. klasse
er det kun en ud af fire udsatte
unge, der har gennemfart en
ungdomsuddannelse. Tallet er
svagt stigende, men andelen er
stadig tre gange sa hgj blandt
ikke-udsatte unge.
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Andet 4

FORSKERE FOLGER
L/AR FOR LIVET TAT

eltagerne i Leer for Livet er fra programmets start ble-

vet fulgt af et hold uafhangige forskere fra DPU, Aarhus

Universitet. Deres samlede rapport foreligger i 2020,
men de har undervejs publiceret flere delundersegelser.

Som helhed bekrefter folgeforskningens forelabige resul-
tater programmets eget udgangspunkt og erfaring: Det er et
langt sejt treek at @ge chancerne for, at udsatte bern og unge
gennemfarer en ungdomsuddannelse.

De statistiske analyser af deltagerens skolefaglige resulta-
ter pa lengere sigt viser blandt andet:

+ Atdeltagerne efter et dr har opnaet sma positive skolefag-
lige effekter i stavning og leesning, mens der ikke er nogen
fremgang at spore i matematik.

+ Atdet gennemsnitlige skolefaglige laft er ret beskedent, men
atindsatsen for nogle elever har haft en markbar betydning
for deres faglige standpunkt.

Forskernes afsluttende rapport vil belyse, om programmet har

leveret den enskede forbedring i deltagernes mulighed for at

gennemfare en ungdomsuddannelse.

Figuren viser Leer for Livets egen opgerelse over, hvordan
det gar de deltagere i programmet, som er forbi 9. klasse. .

EFTER GRUNDSKOLEN
Hvad lavede de forste 81 learning kids i 2018 - efter ni ars skolegang?

Mangler
oplysninger 9

FGU eller FVU § 10. klasse/efterskole

TRIVSEL 0G
FOLGES AD

Det er en del af Leer for Livets
filosofi, at det skolefaglige ud-
bytte og udviklingen i selvveerd og
trivsel gensidigt skal understotte
hinanden. Derfor har folge-
forskningen ogsa fokus pa disse
aspekter af programmet.

Her viser forskernes undersg-
gelser en tydelig positiv sammen-
haeng mellem deltagernes faglige
fremgang og udviklingen i deres
trivsel. Det vil sige, at et fagligt
loft og hejere trivsel gar hand i
hand - uden at forskerne dog kan
fastsla, hvad der kommer forst.

Ud fra tal fra de nationale triv-
selsmalinger vurderer forskerne
desuden, at der blandt Lzer for
Livet-bernene er en svag tendens
til nget skoletrivsel i lobet af
programmets forlgb (malt over

2-3 ar), selvom bernene bade for

og efter deltagelsen ligger under
landsgennemsnittet, nar det
gelder trivsel.

Pa en szrlig maling af elever-
nes optimisme er andelen af Lzer
for Livet-bern, der scorer hgjest,
steget fra 14 pct. til 21 pct. i de
forste godt to ar af deres delta-
gelse i programmet.

Leer for Livets egne under-
sogelser og lebende dialog med
deltagere, lerere og mentorer
viser, at mentorskabet er en me-
get veerdifuld del af deltagernes
samlede forlob. Derfor bliver ogsa
denne del genstand for en separat
undersegelse fra forskerne, der
ventes offentliggjort i 2020.

Al falgeforskning offentliggeres lo-
bende pd Leer for Livets hjemmeside.




ARGANG 1 HAR ORDET

Leer for Livet har spurgt halvdelen af dimittenderne fra Grgang 1, der
startede i programmet i 2013, hvad de har fdet ud af at deltage i Laer
for Livet. Iszer falgende fem gevinster gdr igen i deres svar.

Jeg har oplevet feellesskab og faet taette venner

Det fedeste er alle de Jeg skriver med mange af de andre, s& nar

oplevelser, vi har haft, alle man kommer pa camp, foler man egentlig

de venner, vi har faet. Det ikke, at man har veeret veek fra hinanden. Det

er jo venner for livet. er ligesom en familie, man ikke snakker med
séa tit, men sa snart man er sammen, har man
bare det teetteste forhold.

Jeg har madt andre som mig selv




Jeg har faet mere selvtillid - bade fagligt og personligt

Jeg er blevet gladere for at ga i skole

Jeg leerte en masse fagligt, og det blev rigtig

sjovt at leere. Jeg opdagede, at det ikke behovede
‘, at veere kedeligt at ga i skole. P& min egen skole

har vi 3 haft lidt \ isni
Jeg er blevet bedre ar vi ogsé haft lidt anderledes undervisning

ligesom pa camp, sé det har veeret fedt.

til at mede nye
mennesker

Nar man féar at vide, at
bern i den situation, man
selv star i, ikke kammer
lige sa langt som andre, s&
er det en motivation for at
blive mansterbryder. Selv
om man har veeret udsat
for nogle ting, kan man
komme ud pa den anden

side, og jeg er blevet inspi-

reret til at gore mere ud af
skalen.




FOND: ET LOVENDE
PARTNERSKAB

Lauritzen Fonden er en del af partnerskabet i Aal-
borg Kommune og bidrager med 2,1 mio. kr. over
tre ar. Fonden ser frem til, at flere udsatte barn far
mulighed for at blive en del af Leer for Livet, forklarer
souschef i fonden, Kathrine Geisler Madsen:

- Vier som fond optaget af tidlig indsats, og der-
for giver det for os rigtig god mening at bidrage til,
at barn med foranstaltninger ogsa kan komme med
i Leer for Livet, nar de bor hjemme under forhold, der
gar ud over deres trivsel og leering.

Fonden har fokus pa udsatte barn og szrligt de
barn og unge, der vokser op i social-, uddannelses-
maessig- og kulturel fattigdom. Tidligere har fonden

ogsa stettet Leer for Livet og derfor samarbejdet

med organisationen - og fulgt den teet, fortzller
Kathrine Geisler Madsen:

- Leer for Livet er en organisation, der hele tiden
lzerer og udvikler sig, og som har samme tilgang som
os: Udsatte berns lzring sikres ikke med et quickfix,
men kraever et langt, sejt traek.

At Leer for Livet bruger frivillige mentorer, er en
tilgang til involvering af civilsamfundet, som Laurit-
zen Fonden deler. Det samme gelder princippet om,
at flere af kommunens forvaltninger samarbejder
om brobygning mellem leringsprogram, skole og
hjem:

- Som fond vil vi gerne stotte denne type lasnin-
ger, hvor kommunen tager et samlet ansvar og sam-
arbejder om de udsatte barn pa tveers af forvaltnin-
ger. Erfaringerne med dette vil veere meget vigtige
at opsamle og dele, siger Kathrine Geisler Madsen.

PARTNERSKAB
SKAL SIKRE
FLERE BORNS
LARING

I Aalborg Kommune fér et stort antal
hjemmeboende barn med sociale
foranstaltninger de kommende dr adgang
til at deltage i Leer for Livet. For rédmand
Mui-Britt Iversen er det en dybt fornuftig
investering i forebyggelse.

Aalborg Kommune far kun hvert andet udsatte barn folke-
skolens afgangsprave, og blot hver fjerde gennemforer en
ungdomsuddannelse; det gar tre ud af fire ikke-udsatte.

Den ulighed vil kommunen ikke lzengere acceptere, og en ny
type partnerskab vil veere med til at Iase problemet, forudser
Mai-Britt Iversen, rddmand for Familie og Beskeftigelsesfor-
valtningen i Aalborg Kommune.

- Vi harindgdet et partnerskab med Leer for Livet, som jeg
er rigtig tilfreds med. Jeg tror pa, at det sammen med andre
tiltag kan veere med til at sikre, at flere udsatte bern i Aalborg
Kommune far en ungdomsuddannelse, uddanner sig videre og
dermed far de bedste muligheder for at mestre eget liv.

Det lange seje traek

Mai-Britt Iversen (S] har veeret aktivi kommunalpolitik og so-
cialt arbejde i mange ar og har set et meget uheldigt manster,
som kan og skal brydes - med Leer for Livets hjelp:

- Vier som kommune ret gode til at sikre udsatte born
omsorg, men jeg ser igen og igen, at vi ikke er nzer sa gode til
at give barnene lzering og have ambitioner pa alle barns vegne.
Uddannelse er nadvendig for at kunne mestre livet. Det skal
vi blive meget dygtigere til at understatte, og det kan Lzer for
Livet hjelpe os med.

Aalborg Kommune har allerede cirka 12 anbragte barn med

Leer for Livet og har besluttet markant at udvide samarbejdet.



Derfor har kommunen - med stotte fra Lauritzen Fonden - indgéet en ny type partnerskab med
Leer for Livet. Partnerskabet sikrer, at hjemmeboende barn med sociale foranstaltninger ogsa
kan deltage i leringsprogrammet. Over de nzeste tre ar starter 60 barn med sociale foranstalt-
ninger i programmet; de farste starter i 2020.

At partnerskabet med Lzer for Livet kan Iofte udsatte barns lzering, er radmand Mai-Britt lver-
sen overbevist om.

- Jeg tror meget pa dette tiltag, fordi det speender bredt og varer l&enge. Barnene kommer ikke
kun pa leeringscamps, men far ogsa en fast mentor, og de er med i programmet i en arraekke. Det

lange seje traek er nadvendigt.

Vigtig brobygning

Hun ser det ogsa som unikt og veerdifuldt, at der i partnerskabet lsegges stor veegt pa at bygge
bro mellem det, barnet leerer i henholdsvis Leer for Livet, skolen og hjemmet. Kommunens Fami-
lie- og Beskaftigelsesforvaltning samarbejder med Skoleforvaltningen om partnerskabet. De
deler bAde kommunens udgifter til forlabene og ansvaret for, at det, barnene lzerer pa Learning
Camps og sammen med mentorerne, bliver bakket op af foreeldrene og af Ierere og skoleledelse
pa bernenes skoler.

- Leer for Livet bakker op om skolen som den vigtigste, kulturbeerende institution i barnets liv
og understetter den leering, barnet far henne i skolen. Samtidig kan Leer for Livet inspirere skolen
i forhold til at motivere og samarbejde om barnet.

Partnerskabet med Leer for Livet kan hjzlpe skolerne i deres samarbejde med udsatte barns
foreeldre om, hvordan de understetter deres barns lzering, forventer rddmanden:

- At samarbejde med udsatte forzldre om deres barns laering kan veere sveaert for bade skole
og kammune. Jeg tror og hdber, at Lar for Livet kan veere med til at stotte foreeldrene i at have
fokus pa betydningen af leering og uddannelse.

Hun er begejstret for, at deltagelse i Leer for Livets camps finder sted i skoleferier, sé barnet
undgar fraveer, som ikke er godt for hverken leering eller trivsel. .

Vier som kommune
ret gode til at sikre
udsatte bgras oms
men vi erlkk neer 8a
godetil at gl bor-
nene lering og have
ambitioner paalle
borns vegne.

9,

Partnerskabs-
modellen i Aalborg

+ Partnerskabet er
indgaet mellem
Aalborg Kommune,
Leer for Livet og
Lauritzen Fonden.
Lauritzen Fonden
statter partnerska-
bet med op til 2,1
mio. kr. over tre ar.
Det giveri perioden
2020-22 60 bgrn
med sociale foran-
staltninger mulig-
hed for at deltage i
Leer for Livet.
Kommunens udgift
er delt mellem Fami-
lie- og Beskeeftigel-
sesforvaltningen og
Skoleforvaltningen.
Der bygges bro til
barnenes lerere og
skoleledere, sa der
skabes sammen-
haengiindsatsen.
Der arbejdes med
leringsmiljeet i
hjemmet og det
lokale netveerk om-
kring barnet.

Der bliver fulgt op
pa det enkelte barns
udvikling.

Mai-Britt Iversen er som rdd-
mand i Aalbarg Kommune glad
for det partnerskab, kammunen
nu har indgéet med Leer for Livet.
Det er en markant udvidelse af
det eksisterende samarbejde.

"



ERE KEDELIG
* HVIS DEN SAL
FORSTE GANG

Pad Leer for Livets Learning Camps fdr bernene boostet bdade deres

D

selvtillid og faglighed. Vi tog med en helt almindelig campdag fuld af
kampradb, faglighed og mental styrketrzening.

“Skal vi ha en dejlig dag?,” raber campleder
8 [ ] 5 6 Martin som det sidste, inden morgensamlingen
slutter. Op mod 50 berne- og voksenstemmer skréler tilbage: -
Vi skal ha’ en dejlig dag!.

Leer for Livet-bannerne blafrer i morgensommersolen foran
Osted Fri- og Efterskole, der i denne uge er omdannet til Lear-
ning Camp for 33 bern - eller Learning Kids, som de hedder her.
| et lokale er en gruppe bern og nzsten lige s mange voksne
samlet. 13-arige Sebastians arm i den rode fodboldtreje farer
i vejret cirka en gang i minuttet. Lige nu har de om personlige
beretninger i dansk, og han har totalt styr pa datid, som de
taler om. | skolen hjemme i Eshjerg plejer der ikke at veere helt
sd meget gang i Sebastians arm, men efter fire dage pa camp
har hans selvtillid det godt:

- I skolen plejer jeg at sidde og teenke ‘fuck, jeg skal ikke
svare og blive grint ad’. Her kan jeg neesten svare pa det hele
i dansk. Jeg tror, min dansklerer fra skolen ville blive overra-
sket, hvis hun sa, hvordan jeg er her. Hun ville nok sige: "Wauw!
Kan du det?!’,” siger han og piller ved et af sine tre gummiarm-
band med Learning Campens tre mottoer indprentet: Vi udfor-
drer os selv, Vi gor det sammen og Vi bliver ved. —>




ﬂ

Pé learning camp veksler
aktiviteterne mellem un-
dervisning i mindre grupper
og en reekke mere feelles
aktiviteter.



Federe end Kreta, nar bernene rykker sig

Katrine er ved at uddanne sig til lzerer og er en af de mange
voksne, der bruger en del af deres sommerferie pa at arbejde pa
campen.

- Jeg synes helt rligt, at det er federe at vaere her end pa
Kreta. Det er livsbekraeftende at se, hvordan barnene rykker
sig. Det er lige til at blive glad af, sige Katrine.

Hun har lige fortalt Sebastian og resten af holdet, hvad byg-
gestenene i en personlig beretning er. Nu er de selvi gang.

- Visezetter barnene sammen i grupper med nogle voksne, sa
alle far det, de har brug for. Nogle har brug for en voksen en-til-
en, andre er selvkerende. Det kan vi tage hensyn til, fordi vi er
sa mange voksne, forklarer hun.

En anden af de voksne er Camilla, der er uddannet socialpee-
dagog og campens socialpaedagogiske chef. Hendes primzare
opgave er at veere sparringspartner for de andre voksne og give
dem redskaber i arbejdet med bernene, fx til at skabe relatio-
ner eller arbejde med konflikthandtering. Og sa er hun en slags
menneskelig brandslukker. For det kan ogsé veere hardt at veere
pa camp bade for bern og voksne.

- Nar man afslutter en camp, og ser hvordan barnene har
rykket sig, er det det hele vaerd. Det holder aldrig op med at rare
mig, nar barn, der startede med slet ikke at have lyst til at veere
her og ikke troede pa sig selv, er vokset fagligt, har faet venner
og har abnet sig for hinanden, siger hun.

Dabbedans og dyb koncentration

11.05 - Det er blevet tid til at bruge kroppen. Ude i garden mel-
lem bygningerne star en radharet dreng pa en stol. Alle andre
born og voksne star med front mod ham. "En-to-tre-fire,” raber
han. “Skal vi ha’ en dabbedans?”

- Viskal ha’ en dabbedans, skraler flokken i kor. Og sa
tordner boom-box-danserytmer ud over Osted og omegn.
Bagefter kan bernene velge sig ind pa forskellige aktiviteter.
Hockey, skumtennis, perler, mere dans eller rollespilsvaben.

En af grundstenene i camptanken er netop, at programmet
hele tiden veksler mellem lzering, personlig udvikling og lege og
aktiviteter, hvor man bruger kroppen.

Ulrikke er fagkonsulent i dansk og deler camplederrollen
med sin mand Martin. Hendes opgave er bade at planleegge
undervisning og at skabe sammenhang, sa der er en rgd trad
mellem det faglige og alle de andre aktiviteter.

- Den personlige udvikling og det sociale er mindst lige sa
vigtigt som det faglige, forklarer hun.

- Udsatte og sarbare barn har nogle vilde styrker, som vi kan
seette i spil her. Vores mél er at give alle nogle gode oplevelser,
sé de kommer hjem herfra og har mod péa at leere mere, forkla-
rer Ulrikke, der ogsa til daglig arbejder som leerer.
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- Rammerne her pa campen giver mulighed for at tilpasse akti-
viteterne til den enkelte béde socialt og fagligt. Vi kan gere det
mere legende og mere individuelt, end man ellers kan i skolen,
forklarer hun.

“Er du frisk pa at prove igen?”

13.23 - Efter frokostpausen er der matematik pd menuen. |
dag er de to timers matematik bygget op om fire forskellige
veerksteder, som alle born skal na rundt til. Nede i den dbne
underetage er fire piger i gang med at optage instruktions-
videoer, hvor de skal forklare en smart metode til at gange to
tal. 13-arige Jeanette sidder pa kne dybt koncentreret om at
regne og samtidig forklare til iPad’ens kamera, hvad hun gar.

- Aajj, nu glemte jeg at sige det sidste!, udbryder hun, da
optagelsen er slut.

- Det ville da ogséa veere kedeligt, hvis den sad i skabet forste
gang. Er du frisk pa at preve igen? sperger Kamilla, der er lzerer.

Det er Jeanette. Der er dyb koncentration i rummet. Da
iPad’en er slukket igen, giver de to hinanden en highfive, sé det
gjalder langt hen ad gangen.

- Se! Nu sagde du det!, roser Kamilla.

Det kan godt veere, at der star ‘'matematik’ pa planen, men her
er klasseundervisning i matematik afskaffet, forteeller Julie,
der er lzerer og ansvarlig for matematik pad campen.

- Nar man stari en klasse og fortzller 20 bern om breker, sa
rammer man nogle born, hvis man er heldig, men mange ram-
mer man slet ikke. Hvis du derimod har fire eller otte barniet
veerksted med to-tre voksne, hvor de arbejder med centicubes,

lego eller jetoner, sa rykker det for de fleste, forklarer hun.




Camp er mere end skole
Det er forste gang, at 13-arige Jeanette er med p& camp.

- Jeg foler ikke, at det er en rigtig skole, for der er s meget
andet indover. Jeg tror, jeg rykker mig meget af at veere her.
Jeg teenker meget pa det med at udfordre sig selv, at blive
ved og gare det sammen. Man skal ogsa huske nogle gange at
sige stop til sig selv, men andre gange kan man godt skrue op
og gare det sveerere. Det har jeg ikke teenkt s meget over far,
forklarer Jeanette, der havde godt med sommerfugle i maven
pa vej til campen.

- Jeg kendte ikke en eneste, da jeg kom i mandags. Men pa
en made bliver man mere modig, nar man ikke kender nogen i
forvejen. Man er lidt mere aben, og s meder man jo nogle nye.

Baornene erinddelt i zoner efter alder. Og de knytter hurtigt
band til hinanden.

Derhjemme har Jeanette boet hos sin plejefamilie, siden hun
var tre maneder, sa det med at vaere anbragt er ikke noget, der
fylder s meget for hende i hverdagen. Men hun synes, at det er
rart at veere p4 camp med barn med samme baggrund.

- Her er vi alle sammen plejeborn eller bor pa en institution.
Her er det dét, der er det normale. Vi har alle sammen et eller
andet bag os, der er sket. Du har altid noget at fortzlle, nar du
er plejebarn, siger hun.

“Prov, om | kan holde den lidt lzngere”

15.37 -"Viudfordrer os selv’, Vi ger det sammen’ og 'Vi bliver
ved’. Overalt pd campen hznger grenne, rede og gule plakater
med de tre budskaber. Nede i red zone er de yngste af pigerne

og tre voksne samlet en stor hjornesofai stuenideres feelles

hus. De har’Personal Learning’, hvor der er fokus pa nogle af
de egenskaber, som plakaterne beskriver - i dag pa en meget
konkret méade.

Bade barn og voksne samler sig i en rundkreds og far et ark
papir i handen hver.

- Tre, to, en ... nul, siger en af de voksne.

Alle lefter armen med papiret vandret foran sig i strakt arm.
Der er smil og grin. Efter et minuts tid begynder de farste arme
at syre til og ryste lidt.

- Prov, om | kan holde den lidt lengere, siger den voksne.

Alle holder ved et minuts tid endnu, inden de farste grinende
lader armen falde og ryster den.

Nu er der fire piger tilbage. De kigger pa hinanden og smiler,
da én raber "Vi gor det sammen!”

En pige med sort kasket vipper op og ned pa taeerne. Den
mindste af pigerne begynder at vandre rundt og synge ’Lille
Peter Edderkop’ med hgj, klar stemme. Det bliver hende, der
holder lengst.

- Jeg gjorde det!, raber hun begejstret. “Det er, fordi jeg
elsker at synge!”

Det gjorde megaondt, er alle enige om, da de grinende mas-
serer de somme arme og evaluerer pvelsen. Sammen kommer de
frem til, at man nogle gange kan klare mere, end man tror, hvis
man tenker pa noget andet end det, der er hardt.




Storre tro pd egne evner. Det e
et centralt mal i Lzer for Livet,
hvis lzeringsgrundlag bygger pd
forskningsbaseret viden om,
hvordan bern i udsatte positioner
lerer bedst.

n ungdomsuddannelse og forudsatninger for at skabe
sig et godt liv. Det er, hvad Leer for Livet arbejder for,
at bern i programmet skal kunne opna. Alle aktiviteter
i Leer for Livet har derfor et dobbelt formal: at styrke
deltagernes faglige kompetencer og at oge deres robusthed i
de leereprocesser, de skal igennem.
Det forteeller Gertrud Kerrn-Jespersen, programleder for
leering i Leer for Livet:

- Mange barn, der er anbragt eller bor hjiemme med sociale
foranstaltninger, er ikke szrlig robuste, og det speender ben for
demileereprocesser. Et omdrejningspunkt i vores arbejde med
barnene er derfor at ruste dem bedre til at turde, tale og lzre af
de udfordringer og nederlag, som altid indgér i leeringsproces-
ser.

Leer for Livets leringsgrundlag bygger pa forskning i,

hvordan udsatte barns leering fremmest bedst muligt. Iseer tre
elementer er centrale i den made, hvorpa Leer for Livet arbejder

1

. med lzering hos deltagerne:
"*I + De bliver madt med hgje og realistiske forventninger
De bliver inkluderet i lerende feellesskaber

De lzerer at se deres egen leering som en proces.



- Disse tre elementer er vigtige forudsatninger for leering,
viser forskningen, og derfor er de grundpiller i vores leerings-
program, siger Gertrud Kerrn-Jespersen.

Laerende faellesskab
Nyere forskning i l&ereprocesser har slaet fast, at leerende feel-
lesskaber er meget vigtige for lzringens kvalitet. Nar deltager-
ne i Leer for Livet er pa Learning Camps og laver skolearbejde
med deres mentor, indgar de i leerende fzallesskaber, som har
stor betydning, understreger Gertrud Kerrn-Jespersen.

- Forskning peger pa, at nar man leerer sammen med andre,
understpgttes leringen p4 mange niveauer. Vi ved ogs4, at
nar udsatte bern skal styrke deres leering, er enten i min-

dre grupper eller ét barn og én voksen det mest virksomme.
Samtidig kan vi give barnene en folelse af normalitet, nar de

er pa Learning Camps med andre born, hvor de kan spejle sig i
hinanden. Det er alt sammen et godt afset for, at vi kan styrke
deres dansk- og matematikfaglige feerdigheder og give dem en
identitet med sig hjem som “en, der godt kan lzere noget nyt”.

| undervisningen pa Learning Camps bliver deltagerne
undervist af erfarne dansk- og matematikleerere og i sma grup-
per. Det vil sige, at der i undervisningssituationen er en langt
hejere normering end i de fleste af bornenes skoler derhjemme,
og leererne har mere tid og dermed bedre mulighed for at have
oje for, hver den enkelte elev er i sin leereproces. Bevaegelse
og leg er vigtige elementer i undervisningen, og sidelsbende
med den faglige indlering, blandt andet via legen, far barnet
udviklet sin sociale resiliens, som ogsa er meget afgerende for
leering.

- Mange barn i udsatte positioner har ikke som sma faet
mulighed for den primere socialisering, som er helt afgarende.
Atindgaietlerende feellesskab i skolen kreever eksempelvis,
at man kan tilsides=tte egne behov, og i Lzer for Livet aver de
sig i socialt samspil, ogsa i en leeringskontekst. Det er ret unikt.

FIND MERE VIDEN

i inspirationshzefterne:

+ Leer for Livets paedagogiske

grundlag

Det abne tankeszt.

Begge hafter findes pa

laerforlivet.dk

Forskning viser, at udsatte barn
leerer bedst i mindre grupper eller
sammen med én voksen.

-
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Det dbne tankeszet
Tankesettet bag Leer for Livet er udviklet med inspiration fra
eninternationalt farende forsker inden for motivation og le-

ring, professor i psykologi pa Stanford University, Carol Dweck.

Hun har defineret begreberne “abent tankeset” og “lukket
tankesaet” om de méader, mennesker tilgar egen og andres
leering pa. Hjerneforskning har vist, at ved at udvikle et dbent
tankesaet kan man i hojere grad motiveres til at lzere og udvikle
sig - bade i skolen og livet igennem.

- | Leer for Livet omseetter vi den viden til praksis ogi alt,
hvad vi ggar sammen med bernene, er vi optaget af at dbne bor-
nenes tankeseet og udvikle deres tro pa egne evner.

Der er forskningsmaessigt belaeg for, at det at have hgje
forventninger til sig selvien lereproces er afgarende for, hvor
godt man leerer, fortaeller Gertrud Kerrn-Jespersen. Men det er
ikke nok, at barnene far hoje forventninger til sig selv, betoner
hun. Det er helt afgarende, at forventningerne samtidig er
realistiske.

Deltagerne skal som en del af programmet ogsa leere at se
modgang og nederlag som muligheder for at blive klogere og
mere selvstaendige. Det leerer de i dialogen med lerere og an-
dre voksne i programmet, og de steder under Learning Camps
mange gange pa felgende udsagn:

+ VIUDFORDRER 0S SELV

+ VIGOR DET SAMMEN

+ VIBLIVER VED.

Ordet “endnu” bliver ogsaé flittigt brugti Leer for Livets arbejde
med deltagerne.
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- "Endnu” er et lille og steerkt ord, som vi leerer barnene at
bruge. Nar et barn siger, “det kan jeg ikke finde ud af”, tilfgjer vi
et “endnu” til seetningen. Mange af vores barn i Leer for Livet er
leeringsmeessigt langt bagud i forhold til deres jaevnaldrende.
Mange kommer fra en svag laeringsmaessig baggrund med svigt
og uro, der har gjort deres indleering endnu sverere. De skal
leere, at der er ting, de ikke mestrer “endnu”.

Det er ogsa centralti det dbne tankeszt at tale dbent om
det at bega fejl. At fejl er OK, at alle mennesker begar fejl, og at
fejl er noget, man kan lzere af. Det 4bne tankeseaet stimuleres
ogsa ved at rose proces - at vaere pa vej - og veere varsom med
at give ros for praestation - resultatet.

- Alt sammen tjener det til at styrke barnets robusthed og
modstandskraft; det man ogsé kalder resiliens, siger program-
lederen.

Mentalisering

Konflikt kan fylde meget hos born i udsatte positioner, der ogsa

let overvaeldes af mange falelser. Derfor tilstraeber Lzer for

Livets medarbejdere altid at made alle born med abenhed, ro og

uden skeldud. Det forebygger “alarm” i barnets nervesystem,

forteller Gertrud Kerrn-Jespersen.
Hun forklarer, at Leer for Livets paedagogiske grundlag byg-
ger pa to grundpremisser:

+ At positive relationer mellem bern og voksne er afgarende for
barns lzereprocesser og kognitive og sociale udvikling.

+ At peedagogikken skal bygge pa sakaldt mentalisering - at
forsege at forstd de mentale tilstande og felelser, der ligger
bag et barns adfeerd, at engagere barnet i at finde arsager
og lesninger og ved som medarhejdere selv at vaere rolige og
uden stzerke falelser.



DER FINDES INGEN
HURTIGE LOSNINGER

Hjzelp til god skolegang er en vigtig vej til at styrke selvvaerdet
hos udsatte barn, fastsldr professor emeritus Bo Vinnerljung. v
Han advarer mod at tro pd snuptagslesninger og roser Lzer for

Livet for at gore det sjovt for deltagerne at leere.

or mange udsatte bern er skole og lzering forbundet

med udfordringer og nederlag, men barn i Lzer for

Livet giver udtryk for, at det er sjovt at leere. Det er

betydningsfuldt, mener Bo Vinnerljung, en af Nordens
forende forskere i indsatser, der fremmer anbragte og socialt
udsatte barn og unges skolegang:

- Deltagerne fortzller, at det er sjovt at deltage i Leer for
Livets camps. Her trives de og har det godt, mens de traener
deres kompetencer i dansk og matematik. Det er lykkedes Leer
for Livet at kombinere trivsel med det at lzre, og det er vigtigt
for at understotte udsatte barns lzering, siger Bo Vinnerljung.

Hans maske vigtigste budskab til danske kommuner er, at
der ikke findes hurtige patentlgsninger pa dette omrade. Hvis
det skal have en varig effekt, er der brug for langsigtede indsat-
ser, som Leer for Livet er ét eksempel pa.

Vigtigt at starte og steatte tidligt

Professoren peger pa, at udsatte born har behov for, at skolen
ger noget ekstra for deres lzering, for mange af dem har brug
for serlig stotte i skolen. Nogle behaver en faglig handsraek-
ning, andre en socialfaglig indsats, og det er meget vigtigt,

at skolen leverer det ekstra, der skal til. Det allervigtigste er
ifolge Bo Vinnerljung en systematik i det tidlige arbejde med de
udsatte barns leering, sa de ikke kommer fagligt bagud tidligt i
skoletiden.

Han foreslar, at man i kommunerne systematisk screener
alle anbragte barns niveau i l&esning og matematik to ar efter
skolestart - og seetter hurtigt ind med szerlig hjeelp til de barn,
der ikke har knzekket koderne.

Bade danske og internationale studier tyder pa, at anbragte
born og unge preesterer darligere i skolesystemet, end de
faktisk har evner til, og at de professionelle voksne omkring

Bo Vinnerljung

Professor emeritus i socialt
arbejde ved Stockholm Univer-
sitet og medlem af Leer for Livets

advisory board. Han har radgivet
flere danske kammuner i deres
arbejde med at understotte
anbragte og andre udsatte
barns lering.

barnene ofte har lave forventninger til deres praestationer i
skolen.

- Mange lzerere har for pessimistiske forventninger til fx
anbragte bern. Hovedparten af dem har faktisk nogenlunde
rimelige forudsatninger for at klare sig i skolen pa niveau med
ikke-anbragte barn, siger Bo Vinnerljung. Se ogsa artiklen Haje
forventninger kan rykke udsatte barn pa neste side.

Ifelge professoren viser forskning, at udsatte borns lering
blandt andet understottes ved at give dem eneundervisning
eller undervisning i grupper med to-tre elever.

Forskningen peger ogsa pa betydningen af at sikre barnet et
stimulerende lzeringsmilja i hjemmet. Der skal fra kommunens
side veaere en klar forventning til bade plejefamilier og biologi-
ske foreeldre om at understotte lering og skolegang. Det er en
opgave, alle familier kan leere, men det kreever, at de far hjzlp
og redskaber til det, understreger Bo Vinnerljung.



HOJE FORVENTNINGER

Barn spejler sig i voksnes forventninger til dem. Derfor er det vigtigt at have
positive forventninger til alle bern, papeger forsker Sidsel Vive Jensen.

orestil dig, at din chef pa jobbet intet forventede af
dig. Hun havde derimod lidt ondt af dig og regnede ikke
med, at du var i stand til at Ipse dine opgaver. Det lyder
maske underligt, men det er faktisk en del af hverda-
gen for nogle bern: At voksne omkring dem forventer for lidt
af dem eller har negative forventninger til dem, fx pa grund af
deres etniske eller sociale baggrund. Men manglende forvent-
ninger kan seette steerke, uheldige spor, papeger forsker Sidsel
Vive Jensen fra VIVE - Det Nationale Forsknings- og Analyse-
center for Velfzerd.

- Barn spejler sig i voksnes forventninger. De tager vores
indstilling til sig, ligesom vi spejler os i, hvordan andre voksne
ser os, forklarer hun.

Bade negative og positive forventninger smitter af pa barns
indstilling til sig selv og deres evner. Nar voksne har positive
forventninger til born, vil barnene vaere mere tilbgjelige til at tro
pa, at de kan.

Men hvad er det sa helt preecist, at voksne skal forvente af
bernene? Svaret er enkelt:

- Vi skal forvente, at de her born kan blive til noget. At de
kan noget. At de har et potentiale, siger Sidsel Vive Jensen og
understreger, at forventninger selvfalgelig ikke ger det alene.

- Men hvis vi ger os blinde for, at et barn har et serligt
talent, kan negative forventninger,veere decideret skadelige,
siger hun.

Sidsel Vive Jensen

Forsker pa VIVE - Det Nationale
Forsknings- og Analysecenter for
Velferd. Hun beskeftiger sig primeert
med folkeskoleomradet og underseger
blandt andet, hvardan de rammer,
som skoler og skolepolitik seetter,
pavirker elevernes dagligdag i
folkeskolen.
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Heje forventninger har markant effekt pa udsatte bern
Sidsel Vive Jensens forskning har koancentreret sig om elever
med minoritetshaggrund i den danske folkeskole, men der
er grund til at antage, at hendes fund kan overfares til andre
grupper af socialt udsatte barn. Forskningen viser generelt, at
forventninger har en betydning - preecis hvor stor, diskuterer
forskerne. Forskningen peger ogsa p4, at forventninger spiller
en serlig stor rolle i forhold til socialt stigmatiserede grupper.
- Vikan se, atinden for netop den gruppe barn kan bade
negative og positive forventninger have en markant effekt. Og
det ma vi antage geelder bade for fx anbragte barn og etniske
minoritetsharn. Vi ved ikke hvorfor, og hvordan det spiller ind.
Men det er noget, vi skal dykke ned i.

Pas pa stereotyper

Begrebet ‘forventningsfattigdom’ stammer fra det engel-

ske skoleveesen i London i starten af 00’erne. Her blev man
opmerksom p4, at leerere og skoleledere pé skoler med mange
socialt udsatte barn ofte ubevidst havde lave forventninger til
barnene. Se ogsa faktaboks.

Tit er det faktisk misforstaelser, der farer til forventnings-
fattigdom. Sidsel Vive Jensen fremhaever et eksempel, som hun
observerede i en 0. klasse, der skulle have gruppearbejde. En
pige med dansk baggrund og en dreng med etnisk minoritets-
baggrund blev sat til at bygge noget sammen. Pigen var udad-
vendt. Drengen var mere stille, men meget opslugt af projektet
og endte faktisk med at lase hele opgaven alene, mens pigen
kiggede lidt pa og snakkede med nogle i en af de andre grupper.

- Dadrengen var feerdig med at lase opgaven, syntes
pigen, at den var rigtig flot, s hun sad med den i handen lige
i det ojeblik, hvor leereren kom forbi. Leereren roste pigen for
resultatet og for at have samarbejdet sa godt og taget drengen
med. Ingen af bernene sagde noget til det, fortzeller Sidsel Vive
Jensen.



Omvendt logik bremser forventninger

En enkelt episode som den veelter ikke leesset, men hvis barnet
gang pa gang medes med lave forventninger, akkumulerer
episoderne.

- Langt de fleste born starter i skolen med virkelyst og nys-
gerrighed, men hvis der gang pa gang ikke er noget rum, hvor
de bliver anerkendt og set som dem, de er, sa slukker det lys, de
har i gjnene.

Ofte udspringer de negative forventninger af en omvendt
logik, har Sidsel Vive Jensen observeret, nar hun har lavet
feltarbejde i skolerne. Argumentationen, hun harer, lyder cirka
sadan her: 'Det ville jo veere forkert af mig at plante en dremi
dig om, at du godt kunne blive politibetjent, for hvordan skulle
det nogensinde lykkedes dig med den baggrund, du har?’

- Der ligger jo et hensyn i den udbredte misforstaelse. Men
nar forst bernene er havnet i den kasse, hvor de bliver fagligt
underkendt, sa bliver de naesten usynlige. Uanset om de praver
og praver at praestere noget, s er de "hende med terkledet’
eller "hende, der er anbragt’, siger hun.

Vi skal &ndre vores forventningskultur
Hun understreger, at det ikke handler om at pege fingre ad
lererne. Forventningsfattigdom er en kompleks sterrelse, der

typisk udspringer af venlighed og foregar pa det ubevidste plan.

- Leerere gor det bedste de kan, sa det er ikke dem, vi skal
bebrejde. Vi skal derimod fa sat spot pa de ubevidste forfor-
staelser og forventninger, som vi alle sammen har, siger Sidsel
Vive Jensen.

Hun mener, at der er brug for en kulturandring, hvor lerere
og andre voksne omkring barnene forholder sig aktivt til de
forventninger og forforstaelser, de har. En af vejene er at have
en anerkendende tilgang til barnene og fokusere pa det, de kan,
i stedet for det, de ikke kan.

- Ofte har barnene ogsa lave forventninger til sig selv, sa
det er ikke kun et spargsmal om, at lzereren ikke ser potentiale i
barnet. Det gar de heller ikke selv. Derfor har nogle bern virkelig
behov for ekstra stotte for at forst4, at de kan noget, forklarer
Sidsel Vive Jensen.

Man kan starte i det sma og finde alt det, der er at anerkende
- ogsa det, der naesten ikke er synligt for det blotte gje.

- Man kan fx sagtens anerkende barnet for at have keempet
med noget, som virkelig var sveert. At han eller hun har fast-
holdt fokus pa sin matematikopgave, selvom den var sveer.
Men anerkendelsen ma aldrig veere tom. Den skal bunde i noget
konkret, forklarer hun.

Bdde negative og
positive forvent-
ninger smitter. Nér
voksne har paositive
farventninger til
barn, vil bernene
vapemere tilboje=
il at tro pd, at
an.

Forventningsfattigdom
Begrebet forventningsfattig-

dom eller ‘poverty of expec-

tations’ stammer fra en stor
udviklingsreform af skolesy-
stemet i London fra 2003.
Reformen var blandt andet
et opger med forventnings-
fattigdom pa skolerne.
Leerere og skoleledere
skulle veere mere bevidste
om ikke at opgive barn pa
forhand og arbejde malrettet
med at udvikle forventninger
til barnene. Sammen med en
reekke andre tiltag har refor-
men sat maerkbare aftryk pa
elevernes resultater, ogsa i
de socialt udsatte omrader.

Kilde: Sidsel Vive Jensen og
Wikipedia
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Nadja har haft Sanne som sin mentor i seks dr. En gang om ugen b
har de kigget pa alt fra ni-tabellen og breker til danske stile og
historiefremlaeggelser. Det store ryk har vaeret mentalt, vurderer

de begge.

et hojloftede stuehus i Brenderup pa Fyn dufter af

nybagte pizzasnegle og pelsehorn. Her bor 17-arige

Nadja med sin plejefamilie. Hver tirsdag henter Nad-

jas mentor, Sanne Feldt-Rasmussen, hende fra skole.
- Hej, raber de med glade stemmer ude fra gangen, da de kam-
mer hjem.

Sanne og Nadja virker som nogle, der kender hinanden godt.
Der er meget ordlos komr;lunikation, skeevt loftede sjenbryn,
glimtigjet og store smil. Det er helt tydeligt, at de har gensidig+
respekt for hinanden. .

- Sanne bliver ikke sur, nar der er ting, jeg ikke forstar, eller
nar jeg er treet. Uanset hvad har hun positiv ehergi. En mentor
er lidt som en blanding af en leerer og en mor eller en far. En per-
son, der er der for at hjelpe diggg stotte dig, forklarer Nadja.

Far hun og 'e‘skal abne matematikbager og grammati-
kapps, slar de sig ned ved langbordet i familiens kokken og far
lidt at spise og en snak med Nadjas plejeforaeldre, Larsiog Vivi,
og familiens andre born. Det er en fast tirsdagstradition.

En at spille fagligt op til
Nadja har boet hos plejefamilien i otte &r. Hun var ni &r, da hun.
flyttede ind. Hendes plejemor, Vivi, forteeller:

-f.-_*

- Fagligt nveréér Nadja langt det, jeg nogensinde selv har kun-
net. Hun er grundig, pligtoplfyldende og nerder med detaljerne.
Vi erutroligt stolte af hende. Jeg er slet ikke i tvivl om, at Nadja
kommer til at klare sig godt. Sa nar Sanne kommer, er det ogsa,
for at Nadja faren at spilfe fagligtepttil, siger Vivi og tilfojer
med et smil: 3 1

- Det er ogsa utrolig rart, at Nadjqf‘ér den ekstra hjzelp med
Iektierne'af en‘énden end mig, sa hun_c:ajeg ikke bliver uvenner.

Nadja nikker og fniser: " A

= Ja, jeg tror atvi to harlavet lektier sammen to gange, og
begge gange blev vi totalt uvenner. De er alle sammen enige
om, at det er godt, at Sanne kommer udefra.

= Nar hun kuner her én gang Um‘ugen, sd er Nadja nadt til
at blivei c]et og kan ikke bare sige ‘nej, jeg gider ikke lige nu!’.
Sanne karer som mentor heller ikke op i en spids, som jeg som
mor maske ville éui'e. Nardet gzlder lektier, har Nadja nok ogsa
en anden respekt for Sanne end for os, forklarer Vivi.

Nadja er enig.

- Deter noget andet, nar deter en person, der ikke er her
hele tiden. Sa'nn_g er her jo kun forat hjeelpe mig. Hun skal ikke
sorge for andre tirig i huset og blivenikke forstyrret af de sma.
Vi haffokus pa Iektierne og kan koneentrere os, forklarer hun.

at | ;
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Jeg blev ikke mentar
for at fa noget ud af det, men
fordi jeg gerne ville hjzelpe nogen
med det, jeg kan. Men nu har jeg faet
mig en ekstra familie herude, hvis liv
jeg kan felge med i og som falger med
i mit liv. Det er da helt vildt dejligt.

Sanne Feldt-Rasmussen, mentor for Nadja

Sanne og Nadja
skal lige sige hej
til Nadjas hest,
Langley, inden de
gdrigang med
lektierne.
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Lektierne er naturligt centrum
Det er syv ar siden, at Sanne og Nadja holdt deres farste men-
tormade.

- Jegvar lidt speendt og nerves, for jeg teenkte, at det matte
veere merkeligt for Nadja, at der kom et andet menneske, som
ville et eller andet med hende. Der er jo mange mennesker i
hendes liv, og det var ikke givet, at hun havde lyst til det, husker
Sanne.

Men det gik faktisk nemt, er de enige om.

- Vier nok begge to sddan nogle, der praver at fa det bedste
ud af tingene uden egentlig at snakke om det. Og nar begge
gerne vil, sé lykkes det jo, siger hun.

Det har hele tiden veeret lektierne og det faglige, der har
veeret omdrejningspunktet.

- Det har veeret meget stille og roligt, for vi har medtes, og
sa har vi lavet lektier. Det har ikke vaeret sadan, at vi har sat os
ned og sagt ‘nu skal vi lere hinanden at kende!’. Det har handlet
om lektierne, og sa er vi kommet til at snakke stille og roligt. Pa
en naturlig made. Jeg har hele tiden haft fokus p3, at jeg skal
hjeelpe med lektier og det faglige og ikke veere psykolog. Det gar
det nemmere for alle, forklarer Sanne, der er uddannet leerer og
til dagligt underviser pa lereruddannelsen.
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Balloner og tabeltapper

Da Nadja var yngre, brugte Sanne forskellige lege og metoder
til at gore det sjovt at leere. De hoppede tabeller pa et teeppe,
som de selv havde lavet. De havde ogsa selv fundet pa en tabel-
huske-leg, hvor man skulle skyde til en ballon og sige det neste
tal i tabellen, inden den ramte jorden.

Sanne og Nadja synes begge, at de er bedst til dansk og det
sproglige. Matematikken arbejder de sammen om.

- Det er faktisk lidt hyggeligt, at vi har sveaert ved de samme
ting, for sa kan vi lykkes ved felles hjzlp. Vi praver os frem og
finder ud af det sammen, forklarer Sanne.

Indimellem er de ogsa pé ture sammen, fx til zoologisk have i
Odense, og sa tager de hvert efterar ud og spiser og gar i teate-
ret, ndr Nadja har fedselsdag.

- Det er gode minder, smiler Nadja.

For hende betyder det noget, at Sanne er hendes mentor
uden at fa penge for det.

- Det, synes jeg, er rart at teenke pa, siger hun.

I dag er hun for lzengst vokset sin mentor over hovedet,
og det er hende selv, der planleegger, hvad hun og Sanne skal
arbejde med, nar de mades.

- Det kan godt veere lidt sveert en gang imellem at komme i
gang efter en lang skoledag. Men nar vi ferst erigang, sd ervii
gang, forteeller Nadja.

Nogle gange dykker de ned i afleveringer eller fremlaeggel-
ser, andre gange er det matematikopgaver eller noget stof, der
skal sves. Hvis hun fx skal til terminspreve i matematik, sa er
det det, de fokuserer pa.

- Nadja er rigtig god til selv at have overblikket. Hun er dyg-
tig i hverdagen til at se, hvad hun har brug for hjzlp til, og hvad
hun kan klare selv. Det, synes jeg, er megasejt, siger Sanne, der
meldte sig som mentor, fordi hun havde lyst til at hjzlpe nogen
med noget af det, som hun kan fagligt.

Nu ter Nadja springe
Udenfor pa gardspladsen gar en langharet lille pony frit rundt.

- Den lober ikke vaek. Den er lidt ligesom en hund, forklarer
Nadja.

Bag stalden ligger dbne greesmarker, hvor tre heste gar
rundt og greesser. Den ene er Nadjas hest, Langley. Hun har red-
det dressurridning i nogle &r, men nu er det spring.

- 0g hun er virkelig god til det, oplyser Sanne.

En meterlang reekke af farvede rosetter langs hele den ene
veeg pa Nadjas veerelse vidner om, at det er der ogsa andre, der
synes.



Og det med at komme i gang med at springe med hesten var
faktisk vildt. Nadja havde i mange ar redet dressur, men ville
virkelig gerne dyrke spring. Hun turde bare ikke. Men sa plud-
selig, fra den ene dag til den anden, gjorde hun det bare. Dén
pvelse og dét mod har hun taget med sig ind i skolearbejdet,
mener bade hendes plejemor, Vivi, Sanne og hun selv.

- Det er som om, at efter jeg begyndte at springe med min
hest, synes jeg ikke, at der er noget, der er rigtig sveert leen-
gere. Jeg tror, at jeg har taget den folelse og overfort den til
skolen og lektierne. Jeg ville bare, forklarer Nadja.

Flyttet sig mentalt
Lige nu gar Nadja i 10. klasse pa Nr. Aaby Realskole. Hun og
Sanne har talt om at fortsette mentorforlobet, nar Nadja skal
i gymnasiet. For det er hun helt sikker p4, at hun skal - enten
hhx eller stx.

- Deterjo det gode ved, at det er frivilligt at veere mentor.
Det er ikke en kontrakt med en slutdato. Man kan fortszette,
sd leenge man har lyst. Og i hvert fald én ting har jeg fundet ud

/

Sannes oﬁadjus mader handler
forst og fre*st om at lave
lektier. De i ere personlige

snakke er kommet hen ad ve'en.

af som mentor: Man far mere, end man giver. Man far lov at fa
en relation med et andet menneske og en anden familie. Det
udvikler sig til et venskab. Sa jeg bliver gerne ved, siger Sanne
og tilfajer:

- Jeg er bare ikke sikker p3, at jeg kan blive ved med at
hjeelpe, for Nadja er virkelig dygtig!

Sanne oplever egentlig ikke, at mentorforholdet har laftet
Nadjas faglige niveau.

- Jeg tror faktisk ikke, Nadja har flyttet sig fagligt, for hun
har altid veeret rigtig god. Men jeg synes, hun har flyttet sig
mentalt. | starten var hun mere usikker pa, om hun virkelig var
god til tingene. Det, tror jeg, hun har leert efterhanden, at det
er hun. Og hun har ogsa lert, at der er noget, hun skal arbejde
hardt med, som ikke bare er s nemt. Hun har en vilje til at
keempe og ville gare det, siger Sanne.

Det kan Nadja godt genkende.

- Jeg foler ikke selv, at jeg l=engere har brug for, at nogen
skal leese og anerkende det, jeg skriver. Nu afleverer jeg bare,
forklarer hun.




Et barni Leer for Livet har en mentor i
op til seks dr, hvilket er et unikt langt
mentorskab, bdde i dansk og i interna-
tional sammenhang.
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Leer for Livets mentorordning
bygger pad den nyeste viden
om at rekruttere, uddanne og
stotte mentorer. Det skaber
langvarige og vaerdifulde
forleb, viser erfaringerne.

orn, der er anbragt uden for hjemmet eller bor

hjemme med foranstaltninger, savner ofte hjzlp med

lektierne og en klog og stettende voksenven. Begge

behov kan blive indfriet i en god relation til en frivillig
mentor. Derfor er mentorskab en central del af det samlede
tilbud i Leer for Livet, der med stor grundighed veelger en men-
tor, der passer godt til det enkelte barn, og stotter tet op om
relationen undervejs. Det forklarer programleder for frivillige i
Leer for Livet Kristine Bang Andreasen.

- Vores mentorprogram er serligt ved at bygge pa veldoku-
menterede internationale erfaringer om, hvordan mentorbarn
og mentor opnar en tryg og langvarig relation til sterst mulig
gavn for barnet. Ud fra den evidens arbejder vi systematisk og
intensivt med vores mentorer, bade for de far et mentorbarn,
og mens mentorskabet pagar.

Et barniLeer for Livet har en mentor i op til seks ar, hvilket er
et unikt langt mentorskab, bade i dansk og i international sam-
menheng, fortzller Kristine Bang Andreasen. Det er det klare
indtryk fra samtaler med bade barn, foreeldre og mentorer, at
den langvarige og jeevnlige kontakt med en voksen ven, der stil-
ler sig til radighed frivilligt, har en afgerende positiv betydning
for mange bern. Mentoren bliver ofte en vigtig person i barnets
liv, som bade yder konkret hjzelp til lektierne og tror pa barnet
bade fagligt og menneskeligt, s& det opnar starre selvveerd i
forhold til blandt andet skole og uddannelse.

- Mange anbragte og udsatte barn har den udfordring, at
deres omgivelser har lave forventninger til, hvad de kan. Det
kan en mentor @&ndre pa. En mentor i Leer for Livet har som sin
fornemste opgave at vaere en betydningsfuld voksen, der tror
pa barnet fagligt og som menneske. Den opgave kleder vivores
mentorer omhyggeligt pa til, siger Kristine Bang Andreasen.

MENTORSKAB
| LAR FOR LIVET

Formal

Mentorskabet skal bidrage til, at barnet
bliver motiveret og stattet i pa sigt at kunne
gennemfare en ungdomsuddannelse. Stat-
ten fra mentoren skal opretholde det faglige
loft og den lyst til leering, som barnet far pa
Learning Camps.

Form

Mentorbarn og mentor modes to-fire gange
om maneden, hvor mentor hjelper med
lektier og skolearbejde, primeertidansk og
matematik. Leer for Livet stiller leerings-
materialer til radighed og yder tilskud til
kulturelle oplevelser, fx biografture og ture i
teateret og pd museum.

Krav til mentor

+ Skalveere fyldt 18 ar

« Forpligter sigi mindst 18 maneder.
Har som minimum gennemfgrt en ung-
domsuddannelse
Har ren straffe- og barneattest
Skal deltage i to dages uddannelse og lo-
kale mentorsparringer en-tre gange arligt.

Mentorordningen

Mentorkorpset bestar af cirka 250 aktive
mentorer og suppleres Ishende efter behov.
Ofte er der et overskud af mentorer i dele af
landet, men mangel andre steder.

De fleste mentorer rekrutteres via Leer for
Livets samarbejde med virksomheder. Se
ogsa artiklen side 30.

Cirka to ud af tre mentorer er kvinder. Gen-
nemsnitsalderen er 51 ar, og mange haren
baggrund som undervisere eller peedagoger,
men der er ogsa fx journalister og ingenigrer i
mentorkorpset.

Laes mere om mentorordningen pa
laerforlivet.dk/bliv-mentor
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Mentorordningens betydning for barnenes lering og trivsel er
ved at blive undersegt af den uafhaengige forskergruppe, der
folger Leer for Livet.

Grundigt valg af mentorer

| starten af et Leer for Livet-mentorskab er der mest fokus

pa det fagfaglige: Mentor hjzlper barnet i fag som dansk og
matematik. Som mentorskabet skrider frem, breder samveeret
sig typisk mere og mere ud, og mange mentorer er ogsa sam-
men med barnet om andre ting, som styrker barnets selvverd,
trivsel og lyst til at ga tilbage i skolen og leere mere.

Fordi mentorskabet kan fa sa positiv indvirkning pa barnets
liv, legger Leer for Livet mange ressourcer i at udvelge og ud-
danne mentorer, sa de kan Iofte det store ansvar, det er at veere
mentor for et barn, som typisk ikke er forveent med voksne, de
kan regne med. Det barn tager ikke altid imod sin mentor med
abne arme - nogle gange snarere med armene over kors. At
blive medt pa den made ma en mentor ikke blive skreemt af.

- Vi har meget grundige samtaler med potentielle mentorer.
De skal vide, at det ikke er en badeferie. De skal vaere stabile og
vedholdende og dukke op - ogsa nar det regner, eller relationen
til barnet er sveer.

Det er derfor ogsa et kray, at de hviler godt i sig selv. An-
bragte og udsatte born er vant til at scanne voksne og reagerer
med afvisning, hvis de eksempelvis maerker tvivl og usikkerhed.

- En mentor hos os ma ikke veere for skrabelig som menne-
ske og skal have stor robusthed i forhold til at tale afvisninger
fra deres mentorbarn, forteller Kristine Bang Andreasen.

Derfor stiller Leer for Livet en reekke formelle krav til alle
sine mentorer (se ogséa faktaboks), som desuden skal igen-
nem en ret omfattende godkendelsesproces. En del af denne
er et grundigt interview hjemme hos mentorkandidaten, som
bliver vurderet ud fra ni kompetencer, Leer for Livet med beleeg
i international forskning har defineret som serligt vigtige for
at veere en god mentor for et barn, der er anbragt eller med
foranstaltninger. En af ni kompetencer er at kunne lytte. Ud fra
interviewet matcher Ler for Livet de bedst egnede mentorer
med et barn. Mentorerne deltager herefter i en uddannelses-
weekend.

- Det er en relativt lang proces at blive mentor, og nogle
kandidater falder fra undervejs. Tilbage er de, der virkelig vil og
kan vaere mentorer inden for de rammer, som vi ud fra forsk-
ning og evalueringer ved er de bedst mulige, siger Kristine Bang
Andreasen.

Leer for Livet inddrager Iobende ny international viden
om mentorskaber. Blandt andet fra USA, der i artier har haft
mentorordninger for udsatte barn og malt resultaterne. Leer
for Livet er ogsa del af et europeeisk netvaerk for aktarer, der
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arbejder med mentorskab. Netveerket deler ny viden om mange
aspekter af mentorordninger, fx screening af kandidater, som
Leer for Livet derefter bearbejder og bruger i sit samarbejde
med mentorerne.

Sparring og support

At finde den bedst egnede mentor til hvert barn er et puslespil,
som Leer for Livet l&egger med stor grundighed, og lige fra det
forste mede med sit mentorbarn har en mentor adgang til
forskellige former for hjeelp til opgaven. Mentor far tre arlige
sparringer med psykologer, efteruddannelse, sparring med
andre mentorer, og en mentor kan til hver en tid ringe til Lzer for
Livets support og fa rad og vejledning.

- Vi er optaget af, at vores mentorer ikke oplever at sta
alene i sveere situationer. Vi ved fra forskningen, at hvis en
mentor foler sig utilstreekkelig og alene, s& kan det fa mentor
til at give op, sa det bruger vi stor energi pa at forebygge, siger
Kristine Bang Andreasen.

En mentor kan eksempelvis fale sig utilstraekkelig og veere
fristet til at opgive, hvis mentorbarnet har meget svart ved at
huske, hvad mentor har svet med barnet mange gange. | sddan
en situation har Leer for Livet erfaret, at sparring med andre
mentorer kan veere nyttig, og det er ogsa vigtigt, at mentor
bliver mindet om, at barn, som har veeret udsat for tidligt
omsorgssvigt, ofte har indleeringsvanskeligheder, og at dét kan
veere forklaringen p4, at barnet ikke rykker sig fagligt - at men-
tor maske gar det rigtige, men blot skal veere mere talmodig.

Som mentor i Leer for Livet forpligter man sig i mindst 18
maneder og kan veere mentor for samme barni alle seks éar,
barnet er med i Leer For Livet. | praksis har det vist sig, at nogle
mentorskaber ikke holder sa lenge. Nogle barn har brug for
at skifte mentor undervejs, eksempelvis hvis de skal flytte
eller udvikler sig pa en made, sa de far behov for en anden type
mentor eller et andet tilbud end Leer for Livet. Det forekommer
ogsa, men sjeldnere, at mentorer veelger at stoppe mentorska-
bet. Omvendt er der tegn pa, at mentorskaber, der lsber ud over
de forste 18 maneder, fortseetter relativt l&enge bade formelt
og uformelt. | mentorskaber, der stopper pa grund af eksem-
pelvis flytning, vil barnet i en del tilfelde stadig fale, at det i
den tidligere mentor har en voksen ven, som kan kontaktes ved
behov, forteller Kristine Bang Andreasen.

Begge far noget ud af relationen

Mentorer bliver ikke betalt for deres indsats, og det er en meget
vigtig preemis for relationen, da en del mentorbern mest omgas
voksne, som er professionelle og far len for at veere sammen
med dem. Mentor er et voksent menneske, der prioriterer sam-
veeret af egen fri vilje og ulennet. Men faktisk har det vist sig,



at ogsa mentorerne far et stort udbytte af relationen, forklarer
Kristine Bang Andreasen:

- Nogle bliver mentorer i Leer for Livet, fordi ”jeg ville snske,
at der havde veeret en mentor for mig engang”. Andre fordi ”jeg
skylder at give noget tilbage, fordi jeg selv som barn havde
gode voksne”. Felles er ensket om at give. Vores mentorer er
ikke optaget af, hvad de far, men undervejs i mentorskabet
opdager mange at fa mindst lige s meget, som de giver. Det er
en win-win-relation. Regnskabet gar i plus for alle.

Hun ser ofte, at mentorer i Lzer for Livet oplever en stor
gleede ved at veere relevant og far en dybere viden om sig selv
og det atindgdirelationer, som gavner dem ogsé i andre af
livets forhold:

- Mentor far treenet bade relationskompetencer, foran-
dringsvillighed og evnen til at veere autentisk - og giver sam-
tidig et barn et keaerligt skub hen imod en uddannelse, som det
barn ofte ellers ikke vil fa, siger Kristine Bang Andreasen.

Der bliver ikke udleveret en manual til Leer for Livets men-
torer, og de far heller ikke “en sagsmappe” pa barnet, kun ned-
vendig viden. Kontakten mellem mentor og barn starter med,
at barnet far et brev fra sin nye mentor, hvor mentor skriver lidt
om sig selv som menneske og medsender et foto. For eksem-
pel: “Hej. Jeg hedder Simon, jeg elsker lasagne og er FCK-fan”.

Mentor og barn udfylder selv rammerne, men Leer for Livet
er hele tiden til radighed pa sidelinjen - bdde med gode rad og
med forventninger til mentor om, at mentorskabet skal veere
en udviklende relation for barnet; og da barnet udvikler sig pa
meget i de ar, de er med i Lzer for Livet, skal mentor udvikle sig
med:

- Efterhanden som mentorbarnet bliver zldre, skal mentor
veere i stand til at bruge andre dele af sin “veerktejskasse”; det
gzelder bade fagligt, fx at lase ligninger, og i forhold til at give
den form for stette, et starre barn behover, siger Kristine Bang
Andreasen.

Varn om frivilligheden
Det kan lyde kreevende at veere en god mentor, men i praksis
behover det ikke at veere sa vanskeligt, understreger hun:

- Lees bager sammen med barnet, lov aldrig noget, du ikke
kan holde, og veer meget forsigtig med at bruge ironi, lyder hen-
des tre vigtigste rad.

En mentor skal vide, at han eller hun pa den ene side er en
potentielt meget veerdifuld voksen i barnets liv, men at der pa
den anden side er mange andre gode krafter omkring barnet.
Derfor behover det ikke at veere et problem, hvis det tager lidt
tid at etablere en teet relation.

- lvores uddannelse af mentorer gor vi meget ud af, at
det kan tage et ar, for mentor er en selvfelge i barnets liv. At

arbejde med relationer tager tid, og de her barn er vant til
mange voksne med omsorgsopgaver over for dem. Det tager
tid for barnet at forsta og stole p4, at mentoren kun kommer,
fordi han eller hun har lyst og godt vil have, at barnet bliver god
i skolen.

Leer for Livet arbejder ud fra, at der skal vaere et godt sam-
arbejde mellem mentor og de @vrige akterer omkring barnene.
Forventningerne til samarbejdet skal vaere npje afstemt, sa de
fagprofessionelle forstar, at mentor er en frivillig, og at netop
dét har stor veerdi, understreger Kristine Bang Andreasen:

- De ovrige aktarer omkring barnet kan fa et fantastisk
samarbejde med en mentor, nar de forstar, at mentorer ikke
kan og skal styres, for sa forsvinder det unikke. Mentorbern har
sa fa af den type relationer, hvor det kan ave sig i at vaere sam-
men med en anden uden et bestemt formal, sa det ma ikke ga
tabti samarbejdets navn.
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Det er veeltet ind med ansegninger fra kvalificerede
mentorkandidater, efter at Lzer for Livet har indledt
partnerskab med LB Forsikring, for hvem det er en vellykket

CSR-satsning.

n succeshistorie. Sddan betegner Mikkel Klausen det

partnerskab, som LB Forsikring i 2018 indledte med

Leer for Livet. Han har arbejdet med CSR i mere end et

arti og er CSR-chef i det medlemsejede forsikringssel-
skabh, LB Forsikring, der udbyder forsikringer til sine medlem-
mer og statter velgarende formal:

- Det er en god CSR-case og en succeshistorie, som vi som
virksomhed er stolte af. Vi er med til at udvikle og kvalitets-
sikre Leer for Livets mentorordning til gavn for barn i udsatte
positioner. Samtidig har det veerdi for os som virksomhed og for
vores medlemmer, som vi foreslar at melde sig som mentorer,
siger Mikkel Klausen, der ogsa er medlem af Leer for Livets
bestyrelse.

Mange vil gerne veere mentor

Det forslag har medlemmerne taget sardeles vel imod. Sa
mange af LB Forsikrings medlemmer har ansagt om at blive
mentorer, at Lzer for Livets behov for mentorer naesten er maet-
tet. Leer for Livet og LB Forsikring samarbejder nu om at na helt
i mal - blandt andet ved at LB Forsikring malretter sin kam-
pagne for mentorskab til medlemmer i de egne af landet, hvor
det hidtil har veeret en udfordring at finde mentorer.

LB Forsikring har iseer medlemmer blandt leerere, pee-
dagoger og sygeplejersker - professioner med mange af de
kompetencer, som er vigtige for at veere en egnet mentor for
barn, derindgéri Leer for Livets lzeringsprogram. Samtidig
har partnerskabet vist, at mange af LB’s medlemmer gerne vil
bruge deres relevante kompetencer til gavn for bern, som har
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brug for en mentor. For LB Forsikring har det endvidere veeret
en meningsfuld aktivering af medlemmerne. S& alle vinder ved
det, vurderer CSR-chefen:

- Viuddeler penge til velgarende formal, herunder at un-
derstotte FN’s verdensmal nr. 4 og 10, der handler om ret til
uddannelse og lige muligheder. Det er det, vi ger med det her.
Vi arbejder ogsa med at engagere vores medlemmer. De skal
fole, at vores aktiviteter er teet pa dem, og det leverer vores
partnerskab med Leer for Livet ogsé pa.

Holistisk tilgang til forebyggelse

LB Forsikring spurgte pa forhdnd medlemmerne, om de sa
veerdii, at deres forsikringsselskab engagerede sig i en aktivi-
tet som denne, og hvert andet medlem sagde ja. Ogsa set fra
et forsikringsperspektiv giver det god mening, forklarer Mikkel
Klausen.

- Som forsikringsselskab arbejder vi meget konkret med
forebyggelse - hvordan medlemmerne kan undga oversvem-
melse og indbrud ved at have gode lase eksempelvis. Men vi vil
ogsa gerne have en mere holistisk tilgang til forebyggelse, hvor
det handler om at give alle muligheder for at finde fodfeeste i
livet og fa bedre chancer for at undga et liv pa kanten af sam-
fundet med risiko for kriminalitet og darligere liv.

Partnerskabet mellem LB Forsikring og Leer for Livet er tre-
arigt og indebeerer et relativt teet samarbejde. Blandt andet har
parterne udpeget hver en kontaktperson, der mades lgbende.



- Vihar gnsket at veere del
af Leer for Livets projekt og
have et reelt medejerskab
til mentorordningen - frem
for blot at donere nogle
penge. Det har givet et super
produktivt og effektivt
samarbejde, fordi vi Isbende
har leert af succeser og
udfordringer, men det har
ogsa kreevet, at vi var klar til
at afseette tid og investere
ressourcer i et godt samar-
bejde.

FIRE RAD TIL ANDRE
VIRKSOMHEDER

CSR-chefi LB Forsikring, Mikkel Klausen, ser fire
centrale ingredienser i et succesrigt partnerskab
med Lzer for Livet:

1. Veer skarp pa, hvad virksomheden skal have ud af
det. Ellers bliver det hurtigt tungt at drive. For os
var mélet at sikre barn en mentor.

2. Lav klar kompetencefordeling: Hvad er virksom-
hedens bidrag? Hvad leverer Leer for Livet?

3. Investér den tid og de ressourcer, der kraeves; det
tager tid at na resultater sammen.

4. Nedset en lille arbejdsgruppe, der lsbende af-
stemmer forventninger og justerer samarbejdet.

Carl Emil har nu haft
Tobias som mentor
i tre ar. De tager tit
ud at opleve noget
sammen - nogle
gange pd Tobias’
moatarcykel.
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Ndr bern fér en mentor, fdar de ogsa et frirum. Saummen med en mentor bliver
barnene set, anerkendt og fdr styrket deres selvtillid, pointerer Lars Holmboe,
som har arbejdet professionelt med mentorordninger i over 15 dr.

orn far noget andet, nar de er sammen med en men-

tor, end hvis de taler med en professionel, et fami-

liemedlem eller en ven. For mentorrelationen er unik.

Lars Holmboe har skrevet ph.d. om emnet og radgiver
en lang raekke organisationer om mentorordninger. Han forteel-
ler, at der generelt er mange og rigtigt positive erfaringer med
mentorordninger.

- En af de vigtigste grunde er, at mentorrelationen giver
hovedpersonerne - i Lar for Livets tilfelde: barnene - et fri-
rum, hvor bade de og mentoren bidrager med noget. Mentoren
og barnet opbygger sammen en tillid og et fortroligt rum, der
kan veere forskelligt fra de rum, som barnet har sammen med
professionelle, plejefamilie, familie og venner, hvor der pa godt
og ondt ogséa er en masse folelser involveret, forklarer Lars
Holmboe.

Mentorbgarn ser mere positivt pa sig selv
Hans forskning peger pa en lang reekke positive effekter af
mentorordninger.

- En mentor kan vaere med til at skabe et frirum, hvor barnet
eller den unge foler sig anerkendt og kan gere op med nogle
negative selvhilleder og vaneforestillinger, siger han.

Mentorordninger, der som Leer for Livets mentor-
ordning er specifikt malrettet bern, er stadig ret
sjeeldne. Derfor kender vi ikke til de npjagtige
effekter. Endnu.

- Menvived, at noget af det,
en mentor kan, er at vaere '

med til at finde eller genfinde bernenes ressourcer. At se dem,
anerkende dem og seatte fokus pa, hvad barnene er rigtigt gode
til, og hvordan man sammen kan udvikle det, forklarer Lars
Holmboe.

Tillid, faglighed og felelser

Som mentor har man mulighed for at skifte mellem forskellige
roller: vejleder, samtalepartner, en god lytter eller en form for
coach er bare nogle af dem.

- I mentorrelationen skaber man et feelles rum, hvor man
kan indtage forskellige roller alt efter relationen, og hvad der er
brug for, forklarer han.

| Leer for Livets mentorordning er det det faglige og dan-

nelsen, der er omdrejningspunktet. Og pen hvis en

mentorrelation skal batte, skal de at spille
folelser ud.
kan vaere gode

ibygge tillid og

- Lektier og de mere vejledn
redskaber til at komme tette




selvveerd. Nar mentor og mentorbarn far tillid til hinanden, bli-
ver mentorrelationen ogsa et sted, hvor man kan dele falelser
og ting, som ellers kan veere sveere at snakke om. Og det kan
ogsa veere med til at give barnet et steerkere fundament at sta
pa, siger han.

Min mentor gor det for mig - ikke for pengene
Men hvordan adskiller et mede med en mentor sig sa fra en
snak med en paedagog, en socialradgiver eller en psykolog?

- Mange professionelle kan meget af det, som en men-
tor ogsa kan. Den vigtige forskel er, at en mentor netop ikke
reprasenterer et system eller en myndighed, og det kan styrke
relationen og tilliden.

Mange af tilbagemeldingerne fra Leer for Livets mentor-
barn gar pa, at det betyder meget for dem, at deres mentor er
frivillig og ikke far penge for at veere sammen med dem. Og det
billede gar igen fra andre mentorordninger, der bygger pa frivil-
lighed, forteeller Lars Holmboe.

- Vived fra andre mentorordninger, at det betyder meget for
dem, der har en mentor, at han eller hun vil bruge sin fritid uden
at fa en krone for det. Det er vigtigt for folk, om deres mentor
ger det af lyst eller pligt.

Kommer l&engere med en mentor

Han forteelle | eksempler pa, at mennesker kom-

jere grad med en frivillig mentor

Lars Holmboe

Lars Holmboe har beskeefti-
get sig professionelt med men-
torordninger de sidste 15 ar. Han
forsker, underviser og er konsulent
for en lang raekke organisatio-
ner inden for frivilligt socialt
arbejde, jobcentre og ud-
dannelsessteder.

Hvad far man ud af en mentor?

Noget af det, man kan fa ud af at have en mentor:

+ Gore op med et negativt selvbillede

» Bryde med negative vaneforestillinger

+ Fole sig tryggere ved at veere sammen med andre

+ Flytte sig fra at sta uden for til at veere med i feellesskaber

+ Fole sig styrket og stole pa, at man godt kan udvikle
kreativitet og mod.

Kilde: Lars Holmboes ph.d.-afhandling ‘Inkluderende Mentorering
- at skabe sig en verden at leve i’ fra 2012.

- Jeg tror, det handler om, at staten blander sig i mange ting pa
fx social- og arbejdsmarkedsomradet. Der er meget kontrol og
mange samtaler, der ogsa handler om kontrol. Her kan frivil-
ligheden opleves som noget meget positivt, fordi man er fri for
den magt, der kan udeves. Derfor er frivillighed noget af det
helt centrale ved mentorordninger. Det er unikt, at to menne-
sker kan skabe og udvikle det rum sammen.

Enlang relation
Bornene i Leer for Livets mentorordning kan have deres mentor
i mange ar. Et barn kan fx fa en mentor, nar de gar i 6. klasse og
fortseette med vedkommende gennem hele folkeskolen, mens
de er pa efterskole og videre pa en ungdomsuddannelse.

De langvarige forlgb gor Lzer for Livets mentorordning serlig
i forhold til andre mentorordninger, der typisk laber over nogle
maneder eller et ars tid og sa afsluttes.

Lars Holmboe pointerer, at det er centralt, at barnet har
mulighed for at sige nej tak til en mentor, og at mentorerne

".lebende far individuel sparring og supervision undervejs.
4  ‘. - Hvis det er pa plads, giver de langvarige mentorforleb mulig-
. hed for, at mentorrelationen kan udvikle sig over tid, og at man

_kankomme dybere ned i de ting, som er udfordrende for barnet.
.Dét, barnet har brug for efter et par ar, er maske noget helt andet

‘. ‘end i begyndelsen, siger han og forteller, at en del mentorrela-

"tioner, der afsluttes, bliver til livslange venskaber.
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LAR FOR LIVET HAR
GJORT SEAN BEVIDST

Sean knzkkede lzesekoden som 12-drig pa sin forste Lzer for Livet-camp. Men det
var en udfordring at overfare alt det gode fra campen til hverdagen i skolen. Sean
og hans plejemor, Eva, ser tilbage pd fem ar med Leer for Livet.

At lse bager er blevet
en del af Seans hverdag
- bdde lektier og “for
sjov” - men de digitale

-~ medier er aldrig langt
veek, og gaming fylder
mange af de frie timer.




vad f..... er det, jeg har sagt ja til?!”
Sadan tenkte den dengang 12-arige Sean, da

han og hans plejeforeldre, Eva og Jesper, var pa vej

i bilen fra Annisse i Nordsjeelland mod Leer for Livets
forste Learning Camp i Nordjylland. Sean havde troet, at han fik
tidlig sommerferie og skulle pa en slags lejrtur. Nu var det gaet
op for ham, at han havde udsigt til 14 dage med matematik og
dansk pa programmet. Men det blev faktisk starten pa et for-
lob, der har veeret med til at gare ham til den selvsikre 19-arige
unge mand, han er nu - og som har en klar aktie i, at han i dag
er ved at leegge sidste hand pa handelsgymnasiet. Det er bade
Sean og hans plejemor, Eva, enige om.

Forst tilbage til julidagen i 2013, hvor ogsa Eva havde det lidt
underligt med at skulle aflevere sin plejesan pa camp.

- Vihavde kort og kert tveers gennem Danmark til denne her
skole med Sean, sa fik vi en kop kaffe, og s& var det bare at kare
igen. Det var faktisk hardt, husker hun.

Maske derfor husker hun ogsa meget tydeligt gensynet med
Sean 14 dage efter:

- Vitreeder ud af bilen og bliver madt af en dreng, der bare
... blomstrer. Han er glad og viser rundt, og vi skal made alle de
nye kammerater og voksne. Det var sadan "Kom! Kom her og
hils pa den og den og den!’. Og sa fortalte Sean, at han havde en
overraskelse til mig, smiler Eva.

En 400 siders overraskelse

En times tid senere stod det klart, hvad overraskelsen var. Sean
og de andre Learning Kids stod pa scenen, fik diplomer og blev
klappet ad. Og Evas Sean, som hadede at Ieese, og som faktisk
ikke rigtig havde knzekket lzesekoden, da han tog af sted pa
camp, havde pa 14 dage leest 400 sider.

- Han havde leest en keempe tyk bog. Jeg var vildt impone-
ret, for jeg vidste jo godt, hvor svaert han plejede at have det
med at lzese. De 20 minutter, jeg skulle leese med ham hver dag
derhjemme, var lidt af et helvede dengang, forteeller hun.

- Det var Beautiful Creatures, og den er 565 sider lang,
oplyser Sean efter at have fundet bogen frem fra reolen pa sit
veerelse. Men hvad var det, der skete med Sean og den lese-
kode pa campen?

- De fandt nogle boger, som jeg kunne lide. Nar noget inte-
resserer mig, s vil jeg gerne kare igennem og keempe. S er det
ikke noget problem at lzese i fire timer, forklarer Sean.

Voksne i gjenhegjde
For Sean var campen meget anderledes end at vaere i skole. Og
det handlede iseer om den méade, de voksne var pa.

- De voksne pa camp var sa venlige, sa jeg fik lyst til at gore
det ordentligt. Jeg tror, jeg teenkte, at nar de ger sig s umage

o

Leer for Livet gjorde meget
ud af at vise, hvardan man
kunne tage det mentale
med sig tilbage og bruge
det i hverdagen, sa det ikke
bare var en made at teenke
pa, nar du var pa camp.

med noget, s& ma jeg give igen og gere noget for dem, selvom
jeg maske ikke gad i begyndelsen, forklarer Sean, der oplevede
noget, som han ikke var vant til med lzererne i skolen.

- Pa campen kunne man mzerke, at de voksne ville én det
bedste. De gik ned pa dit niveau og talte med dig. | folkeskolen
stod de ligesom over dig og talte ned til dig, forklarer Sean, der
mener, at det er en af de helt store forskelle pa Leer for Livet og
skolen.

- Man feler ikke, at de voksne i Leer for Livet er lzerere, de
er mere som nogle kloge venner. Ingen iretteseetter dig eller
siger, at du har lavet fejl. Det er mere sadan ‘skal jeg vise dig en
smart made at gore det pa?’. Du far ikke skeeldud, men du faren
begrundelse, hvorfor tingene er, som de er, forklarer han.

Han er stille lidt.

- Jegville ikke veere, hvor jeg er i dag uden Leer for Livet. Jeg
har oplevet, hvor meget man kan rykke sig pa kort tid. Nu ved
jeg, at det kan lade sig gare, konstaterer Sean og forteeller, at
han plejede at fa 02 i dansk og matematik, men afsluttede 10.
klasse med 10-taller i begge fag.

- Mit gennemsnit er blevet bedre og bedre.

| dag gar Sean pa det sidste ar pa handelsgymnasiet med
kurs mod studentereksamen til sommer - som den farste i sin
familie. Han mener selv, at en del af hans mentale indstilling til
skolen og lektier kommer fra Leer for Livet.

- Nar jeg skal i gang med en opgave, teenker jeg ikke mere
‘hold nu keeft’, sa teenker jeg mere neutralt pa, at det bare er
noget, jeg skal - ligesom at barste teender ellergdibad. —
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) wSean erigang med sidste dr pa
"7. pd handelsgymnasiet og har na
et fagligt niveuu.puns plejemaor,

; Eva, ikke havde dremt om, dach
sendte ha
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Svert at_ﬂygte fraklassens klovn Selvvardet er vokset i R
Efter den forste camp syntes han, at det var sveert at komme Sean kom ogsa med i Leer for Livets mentorordning. Han havde
tilbage i skolen. ugentlige besag af sin mentor, indtil han gik i 10. klasse, og kan
- Nu vidste jeqg jo, hvor fedt det kunne veere at lzere noget. stadig ringe, hvis han har brug for hende. | dag er han 19 ar og
Men skolen var langt fra en camp, husker han. klarer selv lektierne. Faktisk har han nasten ikke tid til at blive
Og Seans livret pa det tidspunkt var ikke skole, fortzeller Eva. interviewet, fordi han er i gang med en tyskaflevering.
- Hanvar blevet den dreng i skolen, der enten ikke var der, - Sean er kommet langt. Vi havde ikke regnet med, at han
eller ham, der lavede ballade. En klassens klovn. Sddan en rolle ville na sé hujt et fagligt niveau, som han har i dag. Det er takket
er sveer at komme ud af igen. Vi kunne jo se, at han godt kunne, veere Leaer for Livet - og sa er det selvfolgelig takket veere Sean
og at han ogséa havde troen pa sig selv. Men i skolen troede de selv, der virkelig har arbejdet for det, siger Eva.
ikke pa ham De grinede ad ham, forklarer Eva. Hun peger pa, at Sean bade er blevet hjulpet af praktiske
F‘ Hun prmvede atsa nogle fro hos Sean til, at det kunneveere  redskaber, fx til at leese, men ogsé har faeten personllg udvik-
en god idé at flytte skole og fa en ny start. Og det besluttedqq WQ med sig fra Leer for Livet. .'

an s@ til efter forste camp. Sa;‘dlg fortM!Ffor - Seans S%W o
Ve ple selv, atd : amp var storre sterer, yder nog er, at det virker. Leer har gjort
e




PRISBELANNET UNDERVISER:
FOLKESKOLEN KAN LARE AF
L/AR FOR LIVET

Gode relationer kan dbne doren til lering for udsatte barn. Det er en af de
erfaringer, Vibeke Greby Schmidt overfarer fra sine otte Leer for Livet-camps til
den folkeskole, hvor hun underviser til daglig.

9.Z bliver vived,” star der pa et af de ti store laminerede

skilte pa bagveeggen i klasselokalet hos Vibeke Greby

Schmidts 9. klasse pa Bavnehgj Skole i Sydhavnen. Og pa

opslagstavlen holder 17 tegnestifter en plakat med teksten
“l can and | will” pa plads.

- Jeg arbejder med sztninger og statements, som indkaps-

ler nogle veerdier, som eleverne hele tiden bliver mindet om -
ligesom man ogsa gar pa Leer for Livets camps, forklarer Vibeke

Greby Schmidt, der har veeret lerer pA campene otte gange.

Vibeke Greby Schmidt

er uddannet lzrer, tilknyttet Leer for Livet
og ansat pa Bavnehgj Skale. Hun har under-
vist pa Leer for Livets camp otte gange.

Hun modtog i 2018 Politikens Undervisnings-
seaerpris. | sin indstilling skrev panelet blandt
andet: "Forst og fremmest ser Vibeke sine

Der er i sagens natur forskel pa en helt almindelig tirsdag i
folkeskolen og en intensiv Learning Camp. Men selv om norme-
ringen og situationen er en helt anden, er der alligevel masser
af elementer fra campene, som Vibeke Greby Schmidt bruger til
hverdag i folkeskolen.

Relationer er naglen til det hele
For hende er relationer alfa og omega for lering, hvad enten
det er pd camps eller i hverdagen.
- Nogle barn har decideret traumer med alt, der minder
om skole. Det er meget tydeligt pa Learning Camps, hvor man
bade ser barnene i skolesammenhang og i alle mulige andre
situationer. En del gar i panik, bliver sure og defensive bare af
at treede ind i et klasselokale og se en matematikbog. Nar man
kender barnene, kan man f& dem ud af den rolle igen gennem
relafionen, man har, forklarer hun.
‘ Derfor tror hun heller ikke pa at sette stot-
_teindsatser i gang med et hav af forskellige
/voksne.
2 - Udsatte barn og unge oplever at
have rigtig mange voksne ind over
forskellige indsatser. Sporg dem
i stedet, hvilken lzerer de har det
bedst med, og lad dén voksne sta
for stotten.

elever som dem, de er - og hun tror pa dem.
Hun tror, de kan blive super dygtige -
ogsa selvom der er en del fagligt,

der skal indhentes.”
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Et andet greb, hun benytter, er at bruge ekstraundervisning til
at give eleverne et forspring i stedet for at lappe faglige huller.

- Det kan jo godt veere, et barn ikke har knaekket koden til
broker i matematik, men hvis du nu starter pa en frisk med sta-
tistik, sd kommer de foran kammeraterne i dét emne. Og den
folelse af succes kan de sa bruge senere, nar de skal indhente
det med bregkerne, forklarer hun.

Selvom bernene rykker sig fagligt pd en camp, kan de
opleve, at de er havnetienrolle i deres klasse derhjemme, som
kan veere svaer at komme ud af.

- De born kan have brug for, at deres plejefamilie eller en
anden voksen snakker med deres leerer om at fa lov at starte pa
en frisk og komme ud af deres gamle rolle og manstre, nar de
har veeret pa camp, siger hun.

Elever vil gore alt for ikke at skuffe dig

Vibeke Greby Schmidts primzere arbejdsredskab er relationer,
men hun oplever, at netop verdien af relationer er undervurde-
retifolkeskolen.

- Det koster ikke noget at veere anerkendende. Mange fagligt
svage elever foler ikke, at nogen tror pa dem. Hvis du far dem
overbevist om, at det gor du, sa vil de gore alt for at leve op til
dine forventninger, konstaterer hun.

Da hun selv overtog sin nuveerende klasse i matematik, gik
dei8., og der sad en dreng, som stort set ikke havde lzert noget
i fagetifem ar.

- Han kunne ikke traekke to tal fra hinanden. Jeg brugte et
ar pa at skabe relation og motivation hos ham. Jeg harte, hvad
han breendte for, og fandt noget, som han gerne ville. Nu har
han rykket sig fra et gennemsnit pa 0,8 til 3,9 pa et ar og vil
gernei 10. klasse og pé& hf. Hvis du som lzerer far vakt motivati-
on hos elever som ham, sa kan de virkelig rykke. Forleden talte
viom, at han altsa har aget sit gennemsnit med 388 procent.

“Jeg fik hjertestop, da min mor sagde, du havde ringet”
Som foreeldre til elever i Vibeke Greby Schmidts klasse, bliver
man vant til, at leereren ringer. For naesten hver dag ringer hun
hjem og roser en elev.

- Jeg bruger det bevidst som redskab. Jeg anerkender og
roser eleverne i klassen, og jeg ringer hjem til dem og gor det
samme, forklarer hun og forteller, at det lige kreevede lidt
tilveenning i starten for eleverne.

- Enkom i skole og sagde, at han var ved at f hjertestop
aftenen far, da hans mor sagde, at jeg havde ringet. For det
var jo ikke noget, han forbandt med noget positivt. Det gor han
nu, siger Vibeke Greby Schmidt, der bade anerkender, roser og
krammer sine elever. Meget. Men hun er med egne ord ogsa
skrap.

VIBEKES FEM RAD

Sadan kan skole og familier bygge bro
til Leer for Livets camps:

1. Sperg, hvad der fungerede for barnet pd campen,
og lad barnet forteelle klassen eller resten af

familien om, hvad der var fedt pa camp.

. Lad barnet komme med ideer til noget fra cam-
pen, som | ogsa kan implementere i klassen eller
derhjemme.

3. Husk, at gode relationer betyder alt for leering.

4. Hav altid en positiv tilgang til barnet.

5. Arbejd med nogle veerdier og méal, som barnene
kan arbejde hen mod.

Hvis en elev i hendes klasse sidder og heenger og ikke orker
mere, kan hun finde pa at sige: ‘Det er fedt, at du har det sadan,
for det betyder, at du er ved at treene din hjerne til at blive mere
udholdende’.

- Jeg arbejder ogsd meget med konsekvens. Hvis man ikke
har lavet lektier, far man ekstra opgaver eller skal blive efter
skole og indhente dem sammen med mig. Mit mal er, at det skal
veere piece of cake for mine elever at starte i gymnasiet. De ved
godt, atjegerirriterende for deres skyld. Nogle bliver selvfal-
gelig pressede over det, s de ma gerne rabe og blive sure, hvis
de kammer tilbage og siger undskyld.

Enlzrer der tror pa eleverne

| 2018 vandt Vibeke Greby Schmidt Politikens Undervisnings-
pris. Hun fik blandt andet prisen for sin evne til at lafte bade
fagligt svage og steerke elever. En varieret undervisning med
hej faglighed og et ekstraordineaert socialt engagement stod der
om Vibeke og hendes undervisning.

- Det, der gjorde storst indtryk pa mig, var, at eleverne
gav udtryk for, at jeg som leerer gerne vil dem og tror pa dem,
forklarer hun.

For hende understreger det igen, at vejen til enhver faglig-
hed gar gennem det relationelle. Og det er ogsa den leerdom,
hun har med fra sine mange timer som lzerer pa Leer for Livets
camps.

- Man raber ikke, og man skeelder ikke ud. Du er nadt til at
made det negative med det positive - og dét er nemmere, nér
man har en god relation, forklarer hun. .
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ESBJERG BYGGER BRO
MELLEM SKOLE 0G

HJEM

Esbjerg Kommune har siden 2013 haft Leer for Livets laeringsprogram som et
tilbud til anbragte barn. Grundig brobygning og stor fleksibilitet i indsatsen
har vaeret afgerende for et succesfuldt samarbejde, forklarer familie &

forebyggelseschef, Jargen Bruun.

n af de ferste kommuner, som indledte partnerskab

med Leer for Livet, var Esbjerg. Det har kommunens

familie & forebyggelseschef, Jargen Bruun, ikke et

pjeblik fortrudt, og han anbefaler andre kommuner at
gere brug af programmet:

- Leer for Livet er for os et rigtig godt tilbud til bern, som har
behov for statte til deres lzering - og succesoplevelser. Begge
dele far de pa Leer for Livets camps, ved at fa en mentor og via
den brobygning til skole og foreeldre, der ogsa er en vigtig del af
programmet.

Han gleeder sig over, at Leer for Livet nu ogsé er et tilbud til
bern med sociale foranstaltninger i hjemmet og er aben for, at
Eshjerg Kommune vil begynde at tilbyde programmet til den
gruppe af barn.

- Jeg har selv pleederet for at gore programmet tilgeengeligt
for en bredere malgruppe. Der er mange udsatte barn ud over
de anbragte, der vil have stor gavn af at deltage i Leer for Livet,
sa det er gleedeligt, at tilbuddet nu ogsa er et tilbud henvendt til
barn med foranstaltninger.

Aktuelt har kommunen afsat midler til at lade 26 anbragte
born deltage i programmet, men Jorgen Bruun vil ikke afvise,
at det ogsa er muligt at finde pengene, hvis han kommer til at
std med et barn med foranstaltninger, hvor Eshjerg Kommune
og Ler for Livet vurderer, at det vil give rigtig god mening at
tilbyde barnet at deltage i Lzer for Livet.

Esbjerg-modellen

Siden Leer for Livet s& dagens lys, har Eshjerg Kommune haft
ialt 26 anbragte bern med. Kommunen har udviklet en model
for brug af programmet, der sikrer, at alle omkring barnet
bakker op om barnets deltagelse, s alt det, barnet far ud af at
deltage, kommer med hjem til egen skole og til de biologiske
forzeldre eller til anbringelsesstedet.

En hjgrnesten i denne sdkaldte Esbjerg-model er, at skole-
verdenen og det sociale system samarbejder om at give barnet
makismalt udbytte af at deltage i Leer for Livet. | praksis bety-
der det blandt andet, at Skole- og Socialforvaltningen fordeler
udgiften til barnets deltagelse i l&eringsprogrammet mellem sig
og samarbejder om at bygge bro mellem det, barnet leerer i Leer
for Livet, og dets hverdag i skole og hjem.

- Brobygning er uhyre vigtig, s vi er meget omhyggelige
med at forklare skolelederne og anbringelsesstederne, hvorfor
et barn skal indga i Leer for Livet, og hvad det kreever af dem,
herunder at barnet far en mentor, som de forventes at samar-

bejde med, siger Jargen Bruun.

Den svzre brobygning
En vellykket brobyggende indsats forudsetter, at den bliver
prioriteret ledelsesmassigt i bade barnets skoleverden og i
det sociale system, har Eshjerg Kommune erfaret. Alligevel er
opgaven sver, erkender Jorgen Bruun, og en organisation som
Leer for Livet kan spille en vigtig rolle som medbrobygger.

- VieriEsbjerg Kommune meget optaget af at finde res-
sourcer i netveerket omkring udsatte barn; det sker blandt



andet ved mader, som vi kalder “familieradslagning”. Men vi

er ogsa myndighedspersoner med kompetence til at beslutte,
hvor et barn skal bo. Det er Leer for Livet ikke, og de kan derfor
made familien mere i gjenhgjde, eksempelvis om hvordan fami-
lien understatter barnet i fa lavet lektier og leese til eksamen.

Brobygning er et centralt element i Leer for Livet og foregar
pa mange mader. Blandt andet er der i forhindelse med nogle
camps indlagt en to timers-workshops for foreeldre, plejefor-
eldre og medarbejdere pa anbringelsessteder, hvor de lerer
at stotte barnet i lektielesning eller at ga til eksamen. Det
betegner Jorgen Bruun som “en hamrende god ide”.

Han roser ogsa Leer for Livet for at veere en samarbejdspart-
ner, der lytter og finder lgsninger, n&r kommunen oplever, at
der er en udfordring i samarbejdet. For det vil der naesten altid
opsta undervejs.

- Vier en kommune, der godt kan finde pa at l2gge asfalten,
mens vi karer. Vi udvikler os Isbende, og det har Leer for Livet
veeret med pé og lydher over for. 0gséa derfor har vi haft et
fantastisk forlob med Leer for Livet, siger familie- og forebyg-
gelseschefen. @

FEM RAD TIL ANDRE KOMMUNER
Familie & forebyggelseschef, Joargen Bruun, har

BROEN TIL
HVERDAGEN

Centralti Leer for Livet er brobyg-
ningen mellem programmet og del-
tagernes egen skole. Det skal sikre,
at udbyttet fra Learning Camps og
mentorordningen kommer bornene
til gavn i hverdagen pa deres skole.

Det sikres bl.a. ved:

+ Densidste dag af en Learning
Camp er der “skole-hjem-sam-
tale”, hvor barnets n&ermeste
voksne er inviteret. Det er typisk
enten plejeforaldre eller en
peedagog fra den institution,
hvor barnet eller den unge bor. De
far fortalt, hvad barnet har veeret
igennem, og hvordan det har
rykket sig fagligt, personligt og
socialt.

En leeringsmappe bliver udarbej-
det af Lzer for Livet for hver en-
kelt deltager under de tre forste
camps og sendes efterfolgende
til skolen, anbringelsesstedet,
kommunen og mentoren.
Bornene far skenlitteratur med
hjem fra camp.

P& camp skriver barnene logbog,

folgende bud pa, hvordan en kemmune kan fa storst

som de har med hjem, og holder
mulig gavn af at lade anbragte bern og barn med for- leeringssamtaler, hvor de szetter
anstaltninger deltage i Leer for Livet: mal for, hvad de vil arbejde med
Start med at sikre ledelsesmeessig forankring pa hjemme; mélene deles med bar-
tveers af forvaltninger. nets voksne.
Forpligt skoleverdenen og det sociale system til at Barnets lzerere hjiemme bliver
lase opgaven sammen - og gerne dele udgiften. bedt om at udpege, hvad barnet
Informér meget omhyggeligt pa alle niveauer om, iseer skal arbejde med inden

hvad der skal ske og hvorfor.

forste camp.

Udpeg en kommunal kontaktperson, som har Workshops for forzldre, pleje-

teet og god kontakt til Lzer for Livet. familier og medarbejdere pa an-
Veer klar til at justere indsatsen undervejs bringelsessteder, hvor de lerer
i et samarbejde med Leer for Livet. om det tankeszt, barnene har

med hjem fra camp, og at stette
barnetiat lave eksempelvis ma-

tematik, lese og ga til eksamen.




HER SAMARBEJDER KOMMUNEN MED LAR FOR LIVET

Leer for Livet samarbejder i dag med 47 kommuner over hele et teettere partnerskab med Lzer for Livet, hvor deltagerprisen

landet. Programmet er finansieret af private fonde samt af medfinansieres af en ekstern fond. Her vil Leer for Livet bidrage

kommunal deltagerbetaling for det enkelte barns deltagelse i med at sage ekstern finansiering til den starre barnegruppe. Et

programmet. eksempel pa dette er samarbejdet med Aalborg Kommune og
Fra 2020 abner Lzer for Livet tillige op for, at enkelte kom- Lauritzen Fonden, der er beskrevet pa side 10.

muner, der pnsker at tilmelde et sterre antal bern, kanindgdi Laes mere pd Leer for Livets hjemmeside. .

g .
G
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ET LANGT, LARERIGT TRAK

Leer for Livet er et landsdeekkende lzeringsprogram for anbragte bern og barn i
udsatte positioner. Barnene er en del af programmet i seks ar. Malet er gennem
en helhedsorienteret indsats at styrke barnenes lzring og livsduelighed - i teet
samarbejde med danske kommuner og frivillige krefter.

Programmet bestar af tre dele:

+ Mentorordning - hvor alle barn far tilknyt-
tet en frivillig mentor, der hjeelper med
lektier og alment dannende aktiviteter, der
styrker barnets lzering og livsduelighed.

Brobygning - sa barnenes lering
forankres i hverdagen, og alle kraefter

omkring barnet arbejder i samme retning.

I denne publikation forteeller deltagere, plejeforzldre, leerere, mentorer,
forskere, eksperter, samarhejdspartnere, kommuner og Lzer for Livet selvom

erfaringerne med programmet.

Publikationen er henvendt til beslutningstagere og professionelle, der deler vo-
res mal om at give alle barn mulighed for at gennemfare en ungdomsuddannelse
- og som gerne vil bidrage til en styrket, felles indsats for at na det.




